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	Resumen

	La investigación que se desarrolla tiene una importancia esencial pues conduce al perfeccionamiento del aprendizaje de la asignatura Historia de Cuba, al lograr una mayor comprensión del respeto, ayuda mutua y colaboración existente entre los grupos sociales que se estudian en la enseñanza – aprendizaje de esta asignatura (sin distinción de obreros, campesinos, intelectuales y trabajadores por cuenta propia) en el proyecto social cubano. En este sentido, el objetivo del estudio es reflexionar en torno a la aplicación de una metodología sustentada en un modelo didáctico de tratamiento al arriero como hombre común en la enseñanza –aprendizaje de la Historia de Cuba en el tercer momento del desarrollo de la Educación Primaria. En la indagación realizada se determinaron presupuestos filosóficos, psicológicos, sociológicos, pedagógicos y didácticos, concibiéndose una metodología para el tratamiento al arriero como hombre común en la asignatura antes mencionada. Se emplean diversos métodos que favorecen el vínculo del aprendizaje histórico con los contextos familiares y comunitarios. Se incluye, además, dentro del sistema de conocimientos históricos de la Educación Primaria, el estudio del arriero como hombre común. A través de vivencias personales, familiares y comunitarias, los educandos aprenden cómo el hombre común en las épocas de la explotación colonial, la dependencia neocolonial, y el Socialismo fueron protagonistas histórico – sociales, comprendiendo los logros en materia de igualdad en la sociedad cubana actual.
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	Abstract

	This research is of essential importance because it leads to the improvement of learning in this subject, by achieving a greater understanding of the respect, mutual support, and collaboration that exist among the social groups studied in the teaching and learning of Cuban History (without distinction between workers, peasants, intellectuals, and the self-employed) within the Cuban social project. In this sense, the objective of the study is to reflect on the application of a methodology based on a didactic model that treats the muleteer as a common man in the teaching and learning of Cuban History during the third stage of development of Primary Education. The investigation determined philosophical, psychological, sociological, pedagogical, and didactic assumptions, resulting in a methodology for treating the muleteer as a common man in the aforementioned subject. Various methods are employed that foster the connection between historical learning and family and community contexts. Furthermore, the study of the muleteer as a common man is included within the system of historical knowledge in Primary Education. Through personal, family, and community experiences, students learn how ordinary people during the eras of colonial exploitation, neocolonial dependency, and Socialism were key historical and social protagonists, understanding the achievements in equality in contemporary Cuban society.

	Keywords: muleteer; History of Cuba; Primary Education; common man; experiences

	Introducción

	En la actualidad, la Educación Primaria en Cuba implementa ajustes curriculares en el contexto del tercer perfeccionamiento educacional. De ahí dimana la necesidad de perfeccionar el proceso de enseñanza aprendizaje de la Historia de Cuba, a través de nuevos contenidos que permitan en los educandos elevar el aprendizaje histórico a partir de la apropiación de los conocimientos, la formación de las habilidades y el fomento de los valores morales en correspondencia con las demandas actuales.

	Varios son los autores que han investigado sobre el proceso de enseñanza –aprendizaje de la Historia de Cuba en la Educación Primaria, desde lo historiográfico u otros ámbitos cienciológicos (Reyes, 1999; Infante & Reyes, 2019; Concepción, 2019). En el ámbito internacional, autores como Flores (2023) y Méndez et al. (2024), entre otros, develaron que la historia no la hacen los grandes jefes o héroes militares, sino las masas populares. Flores (2023) argumentó el papel de los sujetos históricos en el estudio del hostigamiento que sufrieron organizaciones políticas en México - Argentina con los testimonios de presos políticos y comunes. Mientras, Méndez et al. (2024) analizaron la intersección de la memoria, la identidad y la geografía en el marco de la arriería en Ecuador, enfatizando la importancia de la oralidad.  

	Acerca del estudio del hombre común y su papel en la enseñanza – aprendizaje de la Historia de Cuba se destacan las investigaciones en el contexto nacional de Reyes (1999), Álvarez (2002), Jevey (2007) y Concepción (2019). Los investigadores citados con anterioridad valoran el papel del hombre común desde el estudio de la historia familiar, personal – comunitaria, las relaciones espacio-tiempo, la historia de la niñez. Sin embargo, se corroboran limitaciones epistemológicas referidas a la falta de precisión de la singularidad que debe tener el contenido histórico en el proceso enseñanza- aprendizaje de la Historia de Cuba de la Educación Primaria.

	La constatación empírica de las peculiaridades del proceso de enseñanza- aprendizaje de la Historia de Cuba y, de manera particular, lo relacionado con el tratamiento que recibe el contenido histórico en los programas de la referida asignatura en el tercer momento del desarrollo de la Educación Primaria  permitió realizar un diagnóstico y la caracterización del proceso, mediante la observación de actividades docentes, el intercambio con metodólogos y con docentes y escolares, en el municipio Buey Arriba, arrojando las siguientes manifestaciones:    

	     En los educadores. 

	
		No se concibe en los sistemas de clases de la Educación Primaria el tratamiento al arriero como hombre común presente en los acontecimientos históricos de las últimas etapas de la lucha del proceso revolucionario cubano. 



	
		Pobre utilización de las potencialidades didácticas del contenido histórico en la determinación de las estrategias de enseñanza de la Historia de Cuba.  

		Escaso uso de herramientas didácticas para realizar el tratamiento al arriero como hombre común en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura Historia de Cuba en la Educación Primaria.



	
		Limitado conocimiento de las características y potencialidades del contexto sociocultural donde está enclavada la institución educativa y/o donde viven los estudiantes.



	      En los educandos. 

	
		Limitaciones para extraer información en variadas fuentes del contenido histórico, lo que incide en el bajo nivel de motivación por aprender la asignatura Historia de Cuba. 

		No todos los educandos se sienten identificados con las raíces culturales e históricas de su contexto local, por lo que no disfrutan conscientemente el orgullo de nacer y crecer en la comunidad donde viven y/o estudian.



	Por todo lo antes expuesto, el objetivo del artículo es reflexionar en torno a la aplicación de una metodología para el tratamiento al arriero como hombre común en la enseñanza –aprendizaje de la Historia de Cuba en el tercer momento del desarrollo de la Educación Primaria en la Dirección Zonal “José Martí Pérez” en la comunidad de Limones perteneciente al Plan Turquino, en condiciones de ruralidad donde el arriero constituye la principal fuerza de trabajo para el traslado de la principal actividad económica del territorio: el café, siendo además un oficio tradicional en la localidad que representa costumbres, tradiciones e identidad. 

	Desarrollo

	Referentes teóricos que sustentan el proceso de enseñanza aprendizaje de la Historia de Cuba en la Educación Primaria y el tratamiento al arriero como hombre común

	Uno de los postulados fundamentales en el orden filosófico es la ley del desarrollo histórico social (ser social determina la conciencia social). El deber de todo educador de la  Educación Primaria, según el nuevo Plan de Estudio, a partir del III Perfeccionamiento Educacional es el logro del desarrollo y formación integral de la personalidad del educando con una base cultural en correspondencia con los ideales patrióticos, cívicos y humanistas de la sociedad cubana en su desarrollo próspero y sostenible, expresados en la forma de sentir, pensar y actuar de acuerdo con sus particularidades e intereses individuales, en correlación con las necesidades sociales, que les permita asumir una concepción científica del mundo y prepararse para la vida.

	Otro de los presupuestos teóricos desde el punto de vista filosófico para el tratamiento al arriero como hombre común es la teoría marxista – leninista del conocimiento. Los fundamentos de la teoría marxista - leninista del conocimiento permiten comprender el papel de la práctica en el proceso cognoscitivo, como expresara Lenin (1908) “De la contemplación viva al pensamiento abstracto y de este a la práctica, tal es el camino dialéctico del conocimiento” (p. 322), demostrando que la actividad práctica es la base más importante del proceso que lleva a descubrir la esencia de los objetos del mundo material como único criterio de la verdad de todo el conocimiento y su objetivo final. 

	Los postulados de la teoría marxista del conocimiento permiten conocer el papel de la práctica en el proceso cognoscitivo, demostrado en la actividad del maestro, como base importante del proceso que lleva a descubrir la esencia de los procesos educativos. La dialéctica como teoría del conocimiento se encarga de investigar las relaciones dialécticas entre la teoría y la práctica, partiendo de que son el resultado de la experiencia y del conocimiento de los antecedentes en el desarrollo de todo proceso de enseñanza aprendizaje. 

	En la carta de Engels a Bloch en 1890 se expresa que:

	 Según la Concepción Materialista de la Historia, el factor que en última instancia determina la historia es la producción y reproducción de la vida real. Ni Marx ni yo hemos afirmado nunca más que esto (…) la situación económica es la base, pero los diversos factores de la superestructura que sobre ella se levanta- las formas políticas de la lucha de clases y sus resultados, las Constituciones… las formas jurídicas (…) las teorías políticas, jurídicas, filosóficas, las ideas religiosas…. ejercen también su influencia sobre el curso de las luchas históricas. (Engels, 1961, p. 490) 

	Precisamente, el tratamiento al hombre común en la Educación Primaria contribuye a garantizar la preparación de los educandos de este nivel educativo, con el propósito de completar, actualizar y profundizar en los conocimientos y habilidades que poseen, y alcanzar un mayor nivel de conocimiento.

	Gran parte de la comunidad científica ha realizado estudios sobre el aprendizaje como una de las partes del proceso de enseñanza – aprendizaje; entre los que se encuentra Vigotsky (1987), el cual lo definió como una actividad social y no solo un proceso de realización individual como hasta el momento se había sostenido, sino como una actividad de producción y reproducción del conocimiento mediante la cual el niño asimila los modos sociales de la actividad y de interacción  y, más tarde, la escuela.

	Castellanos y Castellanos (2001) lo considera como un proceso constructivo, autorregulado, contextualizado, colaborativo, y a la vez individual, de construcción y reconstrucción de significados a partir de una experiencia histórico social como resultado del cual se producen cambios en las formas de pensar, sentir y actuar. Estas cuestiones precisan de la atención de los educandos de la Educación Primaria en su contexto socio - histórico – cultural, de manera que se construya un proceso que resuelva las contradicciones que se dan entre la enseñanza y el aprendizaje, el rendimiento, y las posibilidades reales del aprendizaje de los educandos primarios.

	En la literatura científica se destaca con frecuencia el término aprendizaje desarrollador, el cual se diferencia del aprendizaje memorístico y reproductivo. En correspondencia con las condiciones para un aprendizaje desarrollador se encuentran los términos enseñar a aprender y aprender a aprender. El primero se refiere al proceso en que el docente se ocupa del aprendizaje de los conocimientos por los educandos primarios y el dominio de procedimientos, técnicas y métodos en correspondencia con su nivel, para que adquieran los conocimientos con mayor independencia y sean aplicados a la práctica social; es decir, conceptos y definiciones con los que el hombre opera en su pensamiento, entendidos como una representación simplificada de su realidad.

	Desde el punto de vista psicológico, el enfoque histórico cultural de Vigotsky (1987) concretado en la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP), es uno de los sustentos teóricos fundamentales de esta pesquisa, definida como la distancia que media entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolución de un problema bajo la guía del adulto o en colaboración con otro compañero más capaz. La ZDP lleva a considerar que lo que el educando primario hoy puede hacer con ayuda, debe llevarlo a que cuando se apropie del conocimiento pueda operar con él de forma independiente y sea capaz de transferir la experiencia a nuevas situaciones.

	El diagnóstico es otro de los componentes trabajados por Vigotsky (1987), es el punto de partida para dirigir el aprendizaje, debe ser amplio y abordar varios aspectos sobre bases científicas. En tanto, la ZDP es entendida desde el mismo momento en que el sujeto no sabe hacer algo por sí solo, no porque no lo conoce ni esté en condiciones de ello, sino porque no se le ha enseñado. 

	En cuanto a los referentes sociológicos del proceso de enseñanza aprendizaje de la Historia de Cuba en la Educación Primaria, se tuvo en cuenta la comprensión del vínculo de las cuestiones educativas con las realidades económicas, políticas, sociales y culturales donde se desarrolla la cotidianidad de la vida de los sujetos, sin disociarla de otras realidades más amplias localizadas fuera de su espacio e identificadas en conceptos como los de instituciones, clases, Estados, sociedades, cultura, ideología, orden, progreso, y cambio sociales (Fernández, 2013).

	Además de la educabilidad humana desde los agentes y agencias que permiten la individualización y socialización de los educandos de la Educación Primaria (5to y 6to) en la formación y desarrollo de valores, actitudes, comportamientos y estilos de vida compartidos, inician el pensamiento hipotético deductivo, la capacidad de investigación y manejo de información, participando en trabajos de grupo y defendiendo sus ideas.

	La relación dialéctica interiorización – exteriorización en el proceso de enseñanza aprendizaje de la Historia de Cuba en la Educación Primaria está fundamentada desde las características que asume el aprendizaje en una dialéctica de interiorización a la exteriorización donde se aprende historia desde los otros grupos: escuela, familia, comunidad, y en un proceso de internalización en que cada educando, de forma individual, transforma su pensamiento, sentimientos y actuaciones. En la medida que aprende historia desde las vivencias más cercanas se transforma el pensamiento al concebir como protagonistas de la Historia a actores individuales y colectivos.

	Finalmente, la relación objetivación – subjetivación en el proceso de enseñanza aprendizaje de la Historia de Cuba en la Educación Primaria se visibiliza a través del estudio de las nociones y representaciones históricas a un nivel de familiarización como lo indica el Ministerio de Educación ya que el sistema de conocimientos históricos tiene dos tipos esenciales fácticos y lógicos: los conocimientos históricos fácticos se clasifican en nociones históricas, que están relacionados con los aspectos externos de los hechos históricos, las características físicas de los hombres y mujeres, las extensiones de los objetos y lugares históricos. 

	Para llevar a cabo el aprendizaje de las nociones, el profesor se debe apoyar en los medios de enseñanza – aprendizaje, lo que propicia el visionaje, por parte de los estudiantes, de las formas exteriores de las personalidades, documentos y hechos históricos, a través del software educativo, las visitas a los museos, tarjas y monumentos.  Las representaciones históricas (objetos de la cultura, hombres y mujeres que dirigen las acciones, situación geográfica, situación económica, hombres y mujeres que participan en las acciones), revelan el objeto social del aprendizaje histórico.

	 Las ideas expuestas anteriormente develan el carácter objetivo de la enseñanza – aprendizaje de la Historia. La subjetividad está dada en las ideas, creencias, valores, costumbres tradiciones de los protagonistas histórico sociales, los actores individuales y colectivos que son el hombre común.

	Constituyen referentes también, los principios del proceso pedagógico planteados por Addine y García (2012):

	La vinculación de la educación con la vida, el medio social y el trabajo; la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador y el de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, todos en el proceso de la educación de la personalidad. (p. 10)

	La familia y la comunidad contribuyen a la socialización de los saberes históricos, por lo que la selección y secuenciación del contenido debe estar en función de favorecer la vida histórica familiar, comunitaria, nacional y universal que les permita a los estudiantes vincular el aprendizaje histórico con sus necesidades sociales. Otros de los presupuestos teóricos esenciales en el desarrollo de la investigación es la relación historia- alumno- sociedad, de Álvarez (2002), y de Reyes (2022), el principio didáctico de historia personal, familiar, comunitaria, nacional y universal como base esencial de los saberes históricos. 

	De este modo, se logra una enseñanza de la historia que promueve la relación de los educandos con los contextos socioculturales, al aprender historia desde las huellas de la familia y la comunidad que posibilite vivencias cercanas y en una dialéctica con lo nacional se comprendan los hechos, procesos y fenómenos históricos.

	Autores como Bermúdez y Pérez (2005) y Valle (2012) presentan la metodología como ciencia que estudia los métodos, técnicas, procedimientos y medios en una etapa o parte del proceso de investigación. El resultado científico mencionado con anterioridad constituye una vía flexible, estructurada y organizada por pasos, que enriquece y concreta la aplicación científica de los procedimientos de enseñanza, para facilitar y superar los resultados del aprendizaje de los educandos de la Educación Primaria en el tercer momento del desarrollo.

	Procedimientos didácticos:

	- conceptualizar el arriero como hombre común. Este procedimiento tiene como función esencial organizar una plataforma teórica para actuar didácticamente;

	-consultar variadas fuentes históricas y del conocimiento histórico, sobre la base del sistema de conocimientos y habilidades que están presentes en el programa de la asignatura para identificar nociones y representaciones históricas asociadas a hechos, procesos, fenómenos y sujetos de la Historia de Cuba que favorezcan el tratamiento didáctico al arriero como hombre común; 

	- realizar resúmenes, esquemas lógicos y fichas de contenido, de manera que el profesor desarrolle habilidades que le posibiliten una mejor preparación para desplegar la metodología; 

	- realizar talleres científico – metodológicos en los que se discutan temas como la definición conceptual de hombre común, el protagonismo histórico social de los hombres y mujeres comunes en las etapas de la historia de Cuba;

	- exponer en sesiones científicas con los miembros de la comunidad, los resultados de las microinvestigaciones relacionadas con el protagonismo histórico social de los actores individuales y colectivos de la Historia de Cuba;

	- evaluar el proceso a partir de la trayectoria de los educandos en la búsqueda de información, su procesamiento y la exposición creativa del contenido.

	Impactos del modelo didáctico de tratamiento al arriero como hombre común en la enseñanza –aprendizaje de la Historia de Cuba

	Maestros

	-Los maestros muestran mayor preparación para el tratamiento al arriero como hombre común, se motivan más por el aprendizaje de la asignatura, a partir del estrecho vínculo de este con sus necesidades sociales. 

	-Los maestros emplean métodos como el trabajo independiente y el investigativo que favorecen el vínculo del aprendizaje histórico con los contextos familiares y comunitarios. Incluyen dentro del sistema de conocimientos históricos de la Educación Primaria, al arriero como un hombre común.  

	-Logran una enseñanza de la Historia de Cuba en la Educación Primaria que promueve la relación de los educandos con los contextos socioculturales, al aprender historia desde las huellas de la familia y la comunidad, que posibilita vivencias cercanas y en una dialéctica con lo nacional se comprenden los hechos, procesos y fenómenos históricos, haciendo énfasis en el aprendizaje de nociones y representaciones históricas a un nivel de familiarización como lo exige el Ministerio de Educación para este nivel educativo. 

	Educandos

	-Los educandos, a través de vivencias personales, familiares y comunitarias aprenden cómo el hombre común en las épocas de la explotación colonial, la dependencia neocolonial, y la soberanía y el Socialismo fueron protagonistas histórico – sociales.

	-Los educandos perciben que el aprendizaje histórico les aporta lecturas para la vida, ya que favorece su inserción en la familia y la comunidad, así como el dominio de la Historia Local.  

	Conclusiones

	Los fundamentos teóricos del proceso de enseñanza – aprendizaje de la asignatura Historia de Cuba en el tercer momento de desarrollo de la Educación Primaria evidencian que el tratamiento al arriero como hombre común es abordado por autores desde variadas concepciones, pero resulta insuficiente su sistematización en la teoría filosófica, psicológica, sociológica, pedagógica y didáctica, para su selección y secuenciación como contenido histórico.

	El diseño de la metodología permite su implementación a partir de un sistema de procedimientos para los maestros y educandos que garantizan el tratamiento al arriero como hombre común en el tercer momento de desarrollo de la Educación Primaria, en sus nexos con el estudio de nociones, representaciones y personalidades históricas a un nivel de familiarización que constituye el fin de la enseñanza – aprendizaje de la Historia de Cuba, en el modelo de la Educación Primaria.
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