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Resumen

Se presentan resultados del Proyecto Institucional “Evaluacion del impacto de la
metodologia para el desarrollo del capital intelectual en los servicios de salud”, en ejecucion por
la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo desde el 2019. Con la investigacion se
fundamentd la necesidad de la ensefianza on-line en la superacion de profesionales de la salud,
particularmente en tiempos de graves calamidades como la actual pandemia de Covid-19,
estableciéndose el problema en cémo contribuir a la mejora metodoldgica de la antes dicha
superacion en el funcionamiento académico de la institucion. Con una integracion de métodos y
técnicas de investigacion se logro la informacion primaria sobre la ensefianza on-line, con
énfasis en la metodologia para su efectividad en la superacion, a partir de la cual se caracterizo
el estado inicial del problema y se disefio una carpeta metodoldgica para la preparacion e

imparticion de seis cursos on-line en la superacion, que se ofrece a modo de innovacion social

favorecedora de respuesta eficaz a las demandas formativas, cientificas, de extension
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Carpeta metodologica para cursos online en la superacion de profesionales de la salud.

universitaria, socioeco ndmicas y culturales de los profesionales de la salud en situaciones
excepcionales.

Palabras claves: carpeta metodoldgica; ensefianza online; superacion; profesionales de la
salud.

Abstract

Results of thelnstitutional Project presentEvaluation of theimpact of
themethodologyforthedevelopment of theintellectual capital in theservices of healththemselves,
runningforCiencias'sUniversity Medical of Guantdnamo from 2019. Online in health-
careprofessionals' superationbasedtheneed of teachingitselfwithinvestigation, particularly in
times of grave calamitieslikeCovid'spresent-daypandemic 19, becomingestablishedtheproblem in
howcontributingtotheimprovementmethodological of theabove-mentionedsuperation in
theinstitution'sacademicfunctioning. Online gottheprimary data onteachingwithanintegration of
methods and fact-findingtechniques, withemphasis in themethodologyforhiseffectiveness in
theovercoming, tosplit of whomyoucharacterizedtheinitial status of theproblem and
methodologicalforpreparation and impartation of sixcoursesdesigned a folder itself online in
thesuperation, thatofferslike social becominginvention of efficaciousanswertheformativerequests,
scientists, of universityextension, socioeconomic and cultural of thehealth-
careprofessionalsitselfin exceptionalsituation.

Keywords: methodological folder; teaching online; superation; health-careprofessionals'.

Introduccion

Practicamente desde marzo del 2020 el mundo se ha visto asolado por la pandemia de
Covid-19, una de las mas letales de un dia para otro, vista en un colosal reto para la humanidad

actual, donde paises ricos y pobres, economias altamente desarrolladas y otras terriblemente
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empobrecidas, han sucumbido ante los embates de la enfermedad y sus derivaciones, con
desastrosas consecuencias para la sociedad en todos sus 6rdenes.

En lo social, unido a la cuestion psicoemocional, la pandemia y sus continuos y cada vez
més mortiferos rebrotes, han puesto en evidencia las carencias de los sistemas educativos
centrados en la presencialidad; los docentes se ven desprovistos desuficientes recursos técnicos y
preparacion metodoldgica para el desarrollo del proceso educativo en situacion de pandemia.

Ante tan graves condiciones, el Ministerio de Salud Publica (2021) indica: Contextualizar
la superacion profesional en la actual situacion epidémica.(p.1)... Participemos en las diferentes
formas organizativas del posgrado, evaluemos su calidad, sefialemos las deficiencias e
indiquemos el cémo contribuir a resolverlas. (p.9)

La comunidad educativa universitaria en salud, sin un modelo definido para condiciones
excepcionales, se ve ahora complicada en tres actividades de igual trascendencia: el
enfrentamiento salubrista a la pandemia, la permanencia en todos los niveles de la atencion de
salud a la poblacién y la continuidad del proceso formativo de profesionales del sector.

Precedida de una voluntad colosal, hubo que asumir la ensefianza on-line y adaptarde un
dia para otro el proceso de ensefianza-aprendizaje en pregrado y postgrado, donde los contenidos
se aprehenden ahora mediante recursos tecnoldgicos informéaticos y comunicativos en escenarios
virtuales, demandantes de preparacién metodoldgica por constituir patrimonios educativos
recurrentemente poco utilizados en la presencialidad.

De acuerdo con Martinez-Salanova (2018) se considera la ensefianza on-line una
modalidad de la educacion a distancia que utiliza Internet con todas sus herramientas
tecnoldgicas de la informacion y la comunicacion para realizar el proceso de ensefianza-

aprendizaje. Se considera dentro de esta modalidad a los cursos on-line a modo de una util via de
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aprendizaje para la superacion por cuanto los profesionales transitan en ella con intereses y
motivaciones definidas, preparacion cientifica y habilidades investigativasdesarrolladoras y de
autogestion de informaciones y saberes.

Nada puede sustituir la labor educativa sociocultural del profesor en el aula; la
interactividad social y psicoemocional de las relaciones profesor-estudiante y estudiantes-
estudiantes dentro del &mbito presencial es realmente dificil alcanzarlas en un proceso educativo
on-line. No obstante, esta modalidad tiene entre sus beneficios potenciales, la capacidad de
superar las restricciones temporales y espaciales de los entornos educativos tradicionales.

Beltran y Amaiquema (2020), asi como Avello& Rodriguez (2020) refieren una serie de
pautas para impartir de forma correcta una actividad docente on-line: planificacion de la sesion
con antelacion, adaptar la evaluacion al contexto particular o generar una mayor
retroalimentacion con el alumnado a través de foros abiertos (para todo el grupo) o via correo
electronico para acompafiar y atender las diferencias individuales de cada uno de los estudiantes.

A tenor con Gadea (2020) el claustro docente debe hacer eficaces las herramientas
disponibles en el escenario universitario concreto, tener una caracterizacion de los cursistas y los
medios tecnoldgicos a disposicidénacorde con las figuras del postgrado. Por otra parte, debe
garantizarse la competencia digital de profesores y cursistas, asi como su preparacion
metodoldgica sobre las estrategias educativas a utilizar con reflejo en la planificacion de tareas a
realizar por los estudiantes y la adopcion de criterios evaluativos flexibles pero fiables.

En la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo (UCMGt), institucion cientifica-
tecnoldgica y humanista, la superacion profesional debe tributo al desarrollo integral de los

profesionales de la salud, segun el Lineamiento 130 del Partido Comunista de Cuba (2016):
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“Garantizar que la formacion de especialistas médicos brinde respuesta a las necesidades del pais
y a las que se generen por los compromisos internacionales”.

En este contexto se considera necesaria la innovacion social, vista por la Union Europea
(2010) a manera del uso de tecnologias apropiadas en la solucién creativa de los complejos
problemas sociales, donde se asume la relacion ética entre ciencia, politica y cultura tal soporte
del desarrollo socioeconémico, donde resalta el papel de factores socioculturales (lenguaje,
psicologia social, memoria histdrica, tradiciones, costumbres, entre otras) para asumir la
dialogicidad reflexiva con argumentos, con ajuste a la verdad en las nuevas comunidades
virtuales donde ella se ejecute el proceso docente-educativo.

De acuerdo con el Partido Comunista de Cuba (2021), la formacion y el
perfeccionamiento de recursos humanos en la salud publica cubana constituyen un imperativo
social, demandante de rigor en el desarrollo cientifico, investigativo y sociohumanista de los
profesionales en ese sector.

En respuesta a esta demanda, el Proyecto Institucional Evaluacion del impacto de la
metodologia para el desarrollo del capital humano en los servicios de salud en Guantanamo
(2019) realizé un estudio educativo aprobado por el Consejo Cientifico Provincial de la Salud y
el Comité de Etica de las investigaciones de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo,
con el propo6sito de mejora en la preparacién metodoldgica de los cursos on-line en la superacion
de los profesionales del sector salud en la actual situacion de calamidad pandémica.

El diagnostico del estado inicial de la ensefianza on-line para la superacion de los
profesionales de la salud en la UCMGt revel6 a modo de insuficiencias:

e Una superficial percepcion de la efectividad de los cursos on-line en la superacion.
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e Desestructuradas orientaciones metodolodgicas en los cursos ofertados por el Aula
Virtual de la UCMGt, fuente originaria de debilidades en la motivacién de los
profesionales para la modalidad on-line.

e Pobre ordenacidn en procesos docentes e investigativos en la ensefianza on-line para
la superacion de los profesionales del sector.

e Una insuficiente gestion en el acompafiamiento de los profesionales de la salud
(digase tutorias, asesorias, consultorias, convenios con otros centros autorizados) en
la superacion para asumir las complejas tareas de la ensefianza on-line.

Al indagarse acerca de estudios o entrenamientos metodoldgicos recibidos para cursos

on-line, el 100% de la muestra le reconocid tal carencia en su preparacién profesional.

De estas insuficiencias se dedujo una franca contradiccion entre la demanda social de
contextualizar la superacion profesional en la actual situacién epidémica para garantizar la
continuidad en la formacién y desarrollo de los profesionales de la salud y la carencia de un
modelo metodoldgico centrado en recursos tecnoldgicos informaticos y comunicativos en
escenarios virtuales para la superacién con el maximo de calidad satisfactoria para sus usuarios
en condiciones de pandemia.

Se identificd el problema en como contribuir a la mejora metodoldgica en la preparacién
de los cursos on-line para la superacion de los profesionales de la salud. El objetivo cumplido fue
disefiar una carpeta metodoldgica para la mejoraen la preparacion de los cursos on-line para la
superacion de los profesionales del sector salud.

Materiales y Métodos

El estudio pedagogico entre septiembre de 2020 y junio 2021, siguid los criterios de la

investigacion cualitativa y el paradigma investigativo sociocritico de Silva (2002).
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La poblacién y la muestra se constituyeron con los 173 profesionales de la salud
matriculados en los cursos on-line ejecutados a modo de pre experimento pedagdgico.Los
criterios de inclusion fueron: disposicion voluntaria de participacion y matricularse en los seis
cursos on-line ofertados.

Tabla 1. Composicion de la muestra por perfiles profesionales.

Perfil profesional Cantidad
Médicos 70
Licenciados en Enfermeria 38
Tecnologos de la Salud 25
Estomatdlogos 15
Psicdlogos de la salud 10
Profesionales de otros perfiles 15
Total 173

Se analizé variable nivel de preparacién metodoldgica para cursos on-line en sus
dimensiones: cognoscitiva, procedimental y actitudinal en la superacion con la nueva modalidad,
tal se refleja en el cuadro siguiente:

Tabla 2. Variable, dimensiones e indicadores Tabla en nimero de letras 9.

Variable Dimensiones Indicadores

1.1- Preparacién académica con los saberes
metodoldgicos de la superacion mediante cursos on-
line.

1.2- Entrenamientos procedimentales sobre el que y
el como hacer la superacién mediante cursos on-line.
1.3- Aceptacion, comprension y auto preparacion
sistematica para su ejercicio.

2.1- Aplicacion al desempefio profesional de los
saberes para la superacion mediante cursos on-line.
2.2- Solucion de problemas formativos profesionales
con satisfaccion de los afectados.

2.3- Construccion y socializacion de resultados
afines a la superacion mediante cursos on-line.

Cognoscitiva:
aprendizajes
sobre cursos
online
Nivel de preparacion
metodologica para
cursos on-line Procedimental:
instrumentacione
n el desempefio
profesional de lo
aprehendido
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3.1- Manifestaciones de como es y convive tal
profesional de la salud con la superacion mediante
cursos on-line.

Actitudinal: la . .
S 3.2- Cualidades desarrolladas en su personalidad:
apreciacion de la " P ; -
. valores éticos, practica colaborativa, reflexion
actitud en la

dialdgica, comunicacion asertiva, identidad cultural y
otras.

3.3- Satisfaccion de las personas con el servicio que
presta a partir de la superacion mediante cursos on-
line.

superacion con
los cursos on-line.

Su evaluacion se considerd en una de las categorias siguientes: 1-Inadecuado: no sabe de
que se trata; 2. Poco adecuado: comprende de qué se trata, pero no es capaz de aplicarla por si
solo; 3. Adecuado: comprende de qué se trata y puede aplicarla, pero con imprecisiones y
ayudas; 4. Bastante adecuado: sabe de qué se trata y puede aplicarla, pero con minimas ayudas;
5. Muy adecuado: sabe de qué se trata y lo hace con independencia, segun la escala valorativa
del proyecto investigativo.

Se utilizaron técnicas de la estadistica descriptiva para caracterizar la muestra
seleccionada a partir de su perfil profesional. Se utilizaron herramientas de la estadistica
inferencial en la contrastacion de los resultados del pre experimento, asi como una prueba
estadistica no paramétrica de los rangos con Signos de Wilcoxon para la validacion del analisis
de los resultados estadisticos del pre experimento. La informacion se manejo6 porcentualmente.

Para las acciones con la muestra se partié de la unicidad por ser equiprobabilistica la
ensefianza on-line en la superacion de los profesionales de la salud, por tanto, recibirian las
mismas actividades de aprendizaje y autogestion investigativa.

Analisis de los resultados

De la investigacion bibliografica se logro una muy actualizada conceptualizacion sobre

los cursos on-line, con énfasis en su preparacion metodoldgica, conformandose una base

Universidad de Granma. Bayamo MN, Cuba. 26
Carretera de Manzanillo Km 17 % Bayamo. Granma. Cuba. C.P. 85100.
https://revistas.udg.co.cu/index.php/roca



https://revistas.udg.co.cu/index.php/roca

Robinson Jay y otros.

orientadora para la ordenacién en procesos docentes e investigativos en la superacién de los
profesionales del sector acorde con las circunstancias actuales de pandemia y las condiciones
especificas de la Universidad Médica guantanamera.

Del acervo teérico acumulado se derivaron certezas sobre la pertinencia del estudio dada
la necesidad de la preparacién metodoldgica para los cursos on-line al ser un problema recurrente
en la calidad de la superacion profesional en las nuevas condiciones impuestas por la pandemia
de Covid-19 al funcionamiento de la institucion de educacion superior de la salud en la
provincia.

Se disefid una carpeta metodolégica considerandose asi al paquete tecnoldgico contentivo
de los procederes a seguir para un efectivo proceso de ensefianza-aprendizaje en la superacion,
centrada en el uso eficaz de los recursos tecnolégicos informaticos y comunicativos en
escenarios virtuales y/o a distancia,con un disefio de actividades adecuadas a las caracteristicas
de los profesores y de los profesionales de la salud a superarse en la institucion

Dicha carpeta se estructur6 en cinco elementos fundamentales: el programa del curso, un
Power Point con la conferencia orientadora, la guia didactica para el autoaprendizaje mediante el
autoestudio, guia de navegacion en el aula virtual y file bibliogréfico.

e Laestructura del programa parte del objetivo general del curso, el sistema de
conocimientos a socializar, las habilidades l6gicas y profesionales a desarrollar, los
valores, virtudes, asi como las competencias profesionales a potenciar, invariantes de
contenido del curso a evaluarse con el sistema de evaluacion, en los escenarios
virtuales y/o presenciales seguin sea necesario, con medios tecnoldgicos informaticos-

comunicativos y la bibliografia en soporte digital.
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El programa del curso on-line tiene su orientacion hacia la satisfaccion de necesidades de

aprendizajes acerca de la superacion mediante cursos on-line para la continuidad del desarrollo

profesional, centrado en dotarlos de los saberes sobre el quehacer tedrico-practico necesario en

este proceso.

El Power Point con la conferencia orientadora en un sistema de diapositivas donde se
socializan los elementos cognoscitivos del curso on-line a partir de los cuales los
cursistas desarrollaran la autogestion de saberes. Aqui resaltan los resultados tedricos-
practicos de las investigaciones ejecutadas por los profesores e investigadores, cuyos
resultados conforman el contenido del curso y concretan la relacion investigacion -
docencia académica.

La guia didactica para el autoaprendizaje, propuestas de actividades docentes a
desarrollar, consejos sobre la concrecion de resultados del autoestudio e indicaciones
para la evaluacién que abarca la auto, hetero y coevaluacion indistintamente. Esta
guia facilita el sistema de evaluacion mediante el cual se mediran los resultados del
aprendizajeal tiempo de favorecer la autogestion de saberes.

Una guia de navegacion en el aula virtual con los pasos adecuados para la exitosa
transicion por los diversos escalones del aprendizaje implicito en estos escenarios. La
guia precisa desde la entrada al Aula Virtual, la matricula en el curso hasta el acceso a
las carpetas mediante las cuales desarrollara la parte que le corresponde en esta
ensefianza on-line.

Un file bibliogréfico con textos basicos para el estudio y otros para consultas,
actualizaciones y otras acciones favorecedoras de sélidas aprehensiones acerca de lo

estudiado. Aqui resaltan las tesis doctorales, de maestrias, publicaciones de conjunto
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con otros resultados en diversos formatos delos profesores del curso y profesionales
del territorio, del pais y del mundo.

Se considera la creacidn de carpetas metodoldgica para cursos on-line una innovacion
social de la gestion universitaria en salud, por cuanto se encamina al logro de la excelencia y
pertinencia social del accionar docente con calidad en la superacion profesional. Para la creacion
de estas carpetas metodologicas se asumieron tres lineas fundamentales: politicas y programas de
superacién propios y cooperados, aprovechamiento de las capacidades técnico profesionales
disponibles en el territorio y empleo eficaz del tiempo y los recursos de las instituciones de la
educacion superior (capital humano, financieros, tecnoldgicos y otros).

Para los cursos on-line, los investigadores asumieron el acompafiamiento intensivo en la
superacion, segun Durand, Robinson y Ramos (2021), a modo de sistema de ayuda por tener el
objetivo esencial en tutelar las acciones de los docentes y de los profesionales de la salud durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje on-line en la superaciéncon recursos de diversos formatos
que interactGan siguiendo la l6gica del autoaprendizaje.

Los cursos on-line de la carpeta metodologica se titularon: “Presupuestos epistemoldgicos
sociohumanistas de la Educacion Interprofesional ante situaciones de graves pandemias”; “El
enfoque Ciencia-Tecnologia-Innovacién-Sociedad (enfoque CTIS) de la Educacion
Interprofesional ante graves pandemias”; “Aprendizaje colaborativo basado en proyectos de
educacion interprofesional: retos y perspectivas en situaciones de graves epidemias”; “La
ensefianza online en la superacion para la educacion y la practica colaborativa interprofesional
ante situaciones de graves pandemias”; “Guia de estudio, aspectos metodoldgicos a tener en
cuenta para su realizacion” y “La formacion profesional desde las perspectivas que brinda la

educacion para la vida ciudadana”.
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Los cursos y entrenamientos se apoyaron en las nuevas tecnologias de la informacion y
los conocimientos (aplicaciones tecnoldgicas, software, videos, audiovisuales, multimedias) a
modo de paquete tecnoldgico para el desarrollo de los usuarios principales de la superacion
mediante cursos on-line para la continuidad del desarrollo profesional. Estos programas de
cursos on-line se situaron en el Aula Virtual de la Intranet en la Universidad de Ciencias
Médicas.

Estas actividades docentes de postgrado se desarrollaron secuenciadamente del 7 de junio
al 17 de diciembre de 2021en la Facultad de Ciencias Médicas de Guantdnamo. Para considerar
avance en los aspirantes se tomaron las categorias de Muy Adecuado y Bastante Adecuado,
segun el criterio para evaluar muestras de la Junta de Acreditacion Nacional, (2009)

Los cursos se implementaron con caracter evaluable para los implicados, dado el hecho
ser fiable la preparacion metodoldgica cuando se logra a resultado de procesos de ensefianza-
aprendizaje interactivos en la superacion mediante cursos on-line para la continuidad del
desarrollo profesional, favorecedoras en el alcance de los objetivos propuestos. Todos los
cursistas recibieron tratamiento segun sus diferencias individuales y grupales por parte de los
colectivos de profesores ejecutores de los cursos en locales de la Facultad de Ciencias Médicas.

Se realiz6 una comparacion entre los resultados iniciales y los finales de la aplicacion de
los programas, tal se refleja la tabla que sigue. En este sentido, los resultados académicos
evidenciaron en la matricula de profesionales de la salud el compromiso responsable con la
superacion mediante cursos on-line para la continuidad del desarrollo profesional, tal se ilustra

en la tabla siguiente:

Universidad de Granma. Bayamo MN, Cuba. 30
Carretera de Manzanillo Km 17 % Bayamo. Granma. Cuba. C.P. 85100.
https://revistas.udg.co.cu/index.php/roca



https://revistas.udg.co.cu/index.php/roca

Tabla 3. Comparacion entre los resultados iniciales y los finales de los cursos on-line.

Robinson Jay y otros.

Resultados iniciales de la muestra Resultados finales de la muestra
En lo cognoscitivo En lo cognoscitivo

Ind. MA [BA| A PA | Ind. | MA BA A PA
1.1 - - 7% |12% | 81% | 1.1 |51% | 39% 10 % -
1.2 - - - - 100% [ 1.2 | 59% [ 30% 11% -
1.3 - - 5% - 95% | 1.3 | 51% | 41% 8% -

En lo procedimental En lo procedimental

Ind. | MA |BA| A PA [ Ind. | MA BA A PA
2.1 - - [ 12% [ 15% | 73% | 21 [ 51% | 37% 12% -
2.2 - - [ 10% [ 17% | 73% | 2.2 | 56% | 32% 12% -
2.3 - - 5% | 15% | 80% | 2.3 | 61% | 24% 15% -

En lo actitudinal En lo actitudinal

Ind. | MA | BA| A PA [ Ind. | MA BA A PA
3.1 - - [ 10% [ 12% | 78% | 3.1 [56% | 32% 12% -
3.2 - - [ 10% [ 24% | 66% | 3.2 [54% | 37% 9% -
3.3 - - | 20% [ 21% | 59% | 3.3 [61% | 27% 12% -

Fuentes: Actas y evaluaciones cualitativas sistematicas de los cursos, en Secretaria
docente de la Facultad de Ciencias Médicas y en el Registro de Actividades Cientificas del
Consejo Provincial de Sociedades Cientificas de la Salud de Guantanamo.

La carpeta metodoldgica para la superacion mediante cursos on-line tuvo un costo
estimado en $138 800.00 pesos MN por concepto de: $136,600 en salarios de los profesores y $2
200.00 en gastos de materiales de trabajo. Sus similares en el mundo tienen costo estimado en
alrededor de los $ 250 000.00 ddlares por los mismos conceptos, sugerente debajo costo
comparado con sus similares a nivel internacional.

Tuvo el valor agregado deempleo eficaz del capital humano disponible en el territorio,
resulta de facil socializacion y no generar gastos adicionales para su implementacion, por cuanto
se facilitd el acceso al Aula Virtual mediante el Manual de Navegacion previamente socializado.

Se logro la integracion entre las necesidades de aprendizajes de profesionales de la salud

en la superacion mediante cursos on-line, estableciendo elevada ciencia educativa en el
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cumplimiento a los Lineamientos para la politica Econémica y Social del Partido y la
Revolucionpara la continuidad del desarrollo profesional y académico en condiciones
excepcionales como la de la pandemia de Covid-19. Se avanzo en la definicion, elaboracion e
implementacion de la politica acciones para la superacion mediante cursos on-line con la
capacidad de gestion de la comunidad universitaria superior del territorio.

En ese sentido, se precisaron los ejes estratégicos de la interaccion entre cursistas con
tutores e investigadores de vasta experiencia para conectar la enfoque ciencia-tecnologia-
innovacion, segin Ramos, Robinson, Casanova e Hinojosa (2021) a la superacion profesional
con tributo permanente a la investigacion y produccion cientifica, la innovacion y la
transferencia tecnoldgica de aportes tedricos y practicos.

Se obtuvieron positivas modificaciones en la esfera de las representaciones sociales, los
estereotipos, las opiniones y el clima politico-moral con respecto la superacién mediante cursos
on-line de los profesionales de la salud, operandose cambios en los puntos de vista tedricos,
axioldgicos y actitudinales sostenidos por los cursistas con la aplicacién de la carpeta
metodoldgica aqui propuesta.

La indagacidn bibliogréafica sobre el tema, no arrojé estudios similares nacionales para la
comparacion de estos resultados. Los juicios emitidos por los profesionales de la salud en las
encuestas, se tomaron a modo de criterios de usuarios y arrojaron los resultados siguientes: el
100% de los encuestados aprobaron el disefio general de los cursos y entrenamientos mientras un
98,2% aceptaron su aplicacion con el desarrollo de aprendizajes interactivos en los escenarios
virtuales y las consultas presenciales; un 100% valoro de positiva la incidencia de los cursos en
su preparacion. El 98% considero necesaria la generalizacion de esta innovacion en las areas de

atencion de salud, vistos fuera de la Universidad. EI 96% lo consideraron valioso para su
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desarrollo cientifico profesional en la superacion. ElI 100% admitié cambios superiores en su
modo de pensar y actuar.

La superacion mediante cursos on-line a modo de innovacidon social desde una
perspectiva epistémica inter, multi y transdisciplinar se socializé en las unidades de salud del
municipio Guantanamo a nivel metaparticipativo

Los resultados bienhechores de la carpeta metodoldgica para cursos on-line en la
superacion mediante en la practica profesional, instan a seguir la investigacién con pesquisas
mas rigurosas reconociendo la posicidn proactiva de los profesionales de la salud para la
sistematicidad en su desarrollo profesional aun en situaciones excepcionales con la aplicacion al
desempefio profesional de lo aprehendido y la mejora de la actitud para la solucion de problemas
afines al bienestar con satisfaccion de las personas y la sociedad.

Se aplicd una entrevista al 50% de los cursistas, donde el 92% de los entrevistados
considero necesaria la ejecucion de adecuaciones en los protocolos de servicios y la busqueda de
articulaciones entre los profesionales para un mas amplio camino a la superacion mediantecursos
on-line, sefialando barreras funcionales en la atencion a programas priorizados, movilidad por
misiones, resistencia de directivos a facilitar su acceso y pobre divulgacion de las opciones
locales parala superacion mediante los cursos on-line.

El 96% de los entrevistados opin6 haber logrado mas facilmente saberes Gtiles para su
desarrollo profesional; el 100% reconocio el fortalecimiento de su desarrollo profesional con su
participacion en la investigacion educativa realizada, un 98% aprecio haber aprehendido una
nueva logica para la superacion mediante los cursos on-line y el 100% la valoro6 de innovadora
social con la vision integradora de lo profesional y lo sociohumanista en la superacion mediante

los cursos on-line para los profesionales de la salud.
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Conclusiones

1. Las diversas concepciones y experiencias positivas acerca de los cursos on-line de
conjunto con los resultados del diagnostico de esta investigacion, fundamentaron la
necesidad de una carpeta metodoldgica para su organizacion favorable en la
superacion con orientacion hacia la solucion investigativa educativa al problema
cientifico originario de este estudio.

2. Laintervencién pedagdgica viabilizé el disefio y la puesta en préctica de la carpeta
metodoldgica aqui descrita para la superacién mediante los cursos on-line de
profesionales de la salud, a modo de solucidn al problema cientifico en este estudio.

3. Al lograrse alta eficacia en el pre experimento con la carpeta metodoldgica para la
superacion mediante los cursos on-line, se corroboré su pertinencia social, la
cientificidad de su concepcion y la viabilidad de su aplicacién. Se considera al
resultado fiable cuando produjo los avances aqui descritos en los profesionales de la
salud constitutivos de la muestra para este estudio.

A tenor con el criterio de los usuarios, se sugiere su generalizacion en la superacién de

los profesionales de la salud y de otros sectores si asi lo requieran.
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