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Resumen

La concepcidn del presente articulo surge por la necesidad de proporcionar una solucion adecuada al bajo
desarrollo de la habilidad expresion oral en los estudiantes de séptimo grado de la Escuela Secundaria
Bésica "Hermanos Martinez Tamayo” de Manzanillo debido a la importancia que tiene esta habilidad en
este nivel. El autor ha concebido una serie de ejercicios que tienen en cuenta la interaccion dialéctica de
los cuatro aspectos de la actividad verbal en el acto de comunicacion. Se aplicaron diferentes métodos
cientificos para obtener la informacidn y los datos necesarios para desarrollar este trabajo con éxito y dar
una solucién practica al problema. La propuesta ha demostrado ser una herramienta atil ya que los
estudiantes desarrollaron la habilidad a un nivel superior.
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El desarrollo de la expresion oral en estudiantes de séptimo grado

Abstract:

The conception of this paper arises from the need to provide an adequate solution to the low development
of oral expression skills in seventh grade students at "Hermanos Martinez Tamayo" High School in
Manzanillo due to the importance of this ability in this level. The author has conceived a series of
exercises that take into account the dialectical interaction of the four aspects of verbal activity in the act of
communication, different scientific methods were applied to obtain the information and data necessary to
develop this work with success and give a practical solution to the problem. The proposal has proven to be
a useful tool because students have developed the skill at a higher level.

Keywords: Oral expression; development; exercises; skill

Introduccion

El idioma inglés es una herramienta importante e internacional para los profesionales en todos los campos.
Cultura, ciencias, deportes, salud y educacion se consideran uno de los motivos mas notables en los que el
inglés tiene una influencia sobresaliente. Este lenguaje ayuda a las personas en el mundo a comunicarse
rompiendo cadenas y demostrando su importancia.

Debido a la relacion y cooperacion que Cuba mantiene con casi todos los paises del mundo en muchos
campos, se vuelve indispensable extender el estudio y el aprendizaje de idiomas extranjeros en todo el
pais, especialmente el inglés, el cual es un idioma internacional empleado por todos los paises.

La asignatura Inglés contribuye a la formacion de la concepcion cientifica del mundo de los estudiantes al
tomar como punto de partida el lenguaje como un fendmeno social y la relacién a través de la lengua, la
cultura, asi como al proporcionar el estudio del fendmeno del idioma como la forma de penetrar en su
esencia.

Los elementos expuestos anteriormente demuestran la necesidad de que la ensefianza de este idioma se

incluya en el plan de estudios de los diferentes niveles educativos. La formacion multilateral y armonica

66

RNPS: 2554 https://revistas.udg.co.cu/index.php/reudgr

% Revista Cientifica Estudiantil de la Universidad de Granma


https://revistas.udg.co.cu/index.php/reudgr

Galiano L6pez y otros

de los estudiantes requiere el conocimiento de un idioma extranjero para ampliar su informacion y

valoraciones de la cultura universal.

Las cuatro habilidades linguisticas (escuchar, hablar, leer y escribir) se ensefian en las escuelas

secundarias. Existe una estrecha relacion entre ellas; Por eso, es necesario ensefiar a los estudiantes a

expresarse oralmente y por escrito, asi como a comprender lo que escuchan y leen. Sin embargo, los

autores de este articulo han observado las siguientes dificultades en el proceso de ensefianza y aprendizaje

del idioma inglés:

 Los estudiantes no alcanzan los niveles esperados de desarrollo de habilidades comunicativas.

« Sienten temor para expresarse oralmente de manera coherente y espontanea.

» Tienen un desarrollo insuficiente de los elementos prosddicos del lenguaje: fluidez, entonacion,
pronunciacion, vocabulario y gramatica.

Teniendo en cuenta las dificultades previamente detectadas, el objetivo del articulo es sugerir un conjunto

de ejercicios para desarrollar la habilidad expresion oral en estudiantes de séptimo grado de la Escuela

Secundaria Basica “Hermanos Martinez Tamayo” de Manzanillo.

La importancia social de este trabajo radica en el hecho de que responde a una necesidad social de la

sociedad cubana contemporanea: la formacion de estudiantes con una amplia cultura y bien preparados;

identificados con la politica educativa cubana y capaz de comunicarse utilizando el idioma inglés, tanto de

forma oral como escrita, de acuerdo con las exigencias actuales.

Desarrollo

Este trabajo de investigacion dirige la atencién a los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de

ensefianza de aprendizaje del inglés y el desarrollo de las habilidades de habla en séptimo grado desde los

puntos de vista filosofico, linglistico, psicolégico y didactico-pedagdgico.

Autores como: Byrne (1989) con "Ensefianza del inglés oral" y Vygotsky (1984) con “Pensamiento y

lenguaje”, fueron consultados.
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Después del estudio de las caracteristicas del objeto de investigacion, el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la asignatura de inglés en séptimo grado, se realiza un anélisis profundo de su estado actual, donde se
enfatiza la efectividad de su desarrollo y la calidad de sus resultados.

Materiales y métodos

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron los siguientes métodos empiricos: observacion,
entrevista y prueba pedagdgica.

En la observacion de 10 clases observadas se pudo apreciar que el 70 % cumplen los parametros
cualitativos adecuados para promover el desarrollo linguistico de los estudiantes en general. Pero
analizando las caracteristicas de las clases se pudo verificar que todos los medios que el profesor tiene a su
disposicién no se utilizan para promover un aprendizaje activo y desarrollador y lograr una clase
dindmica. Prevalecié la falta de creatividad en los ejercicios y se organizaron sin tener en cuenta las
caracteristicas individuales de los estudiantes.

Se aplicd una entrevista a los estudiantes dirigida a conocer su criterio sobre las clases de inglés,
especialmente sobre la expresion oral. EI 100 % expresé que la mayor parte de los ejercicios son para
desarrollar la escritura y rara vez practican el vocabulario estudiado. Por otro lado, consideran importante
el uso del idioma para su formacion integral.

Se aplico una prueba pedagogica inicial a la muestra seleccionada en la cual se tuvieron en cuenta los
siguientes indicadores: fluidez, entonacion, pronunciacion, gramatica y vocabulario.

Analisis y discusion

De un total de 23 estudiantes que conforman la muestra, en el primer indicador (fluidez), se logré un
promedio alto de 4,3 % en cuatro estudiantes (17,3 %) y se logr6é un promedio bajo en 18 estudiantes (78,2

%).
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En el segundo indicador (entonacion), 2 estudiantes fueron evaluados con un promedio alto (8,6 %), 5
estudiantes fueron evaluados con un promedio de 21,7 % y 16 estudiantes fueron evaluados con un
promedio bajo que representa un 69,5 %.

En el tercer indicador (pronunciacion) se evalué a un estudiante con un promedio alto (4,3 %), 10
estudiantes se evaluaron con un promedio medio (43,4 %) y 12 estudiantes se evaluaron con un promedio
bajo, lo que representa un 52,17 %.

En el indicador (gramatica), 5 estudiantes fueron evaluados con promedio alto para un 21, 7 %, 8
estudiantes fueron evaluados con un promedio medio, lo que representa un 43, 4 %.

En general, se puede apreciar que 2 estudiantes recibieron la categoria de promedio alto para un 9,7 %, 7
estudiantes fueron evaluados con promedio medio para un 29,2 % y 14 estudiantes fueron evaluados con
promedio bajo para un 60,8 %.

En el anélisis de estos indicadores establecidos, se corrobora la existencia de serias dificultades en la
fluidez, entonacion, pronunciacion y uso del vocabulario. Todos los indicadores fueron afectados, 1o que
permite demostrar que existen dificultades en el desarrollo de la habilidad expresién oral.

Fundamentos tedricos que sustentan el conjunto de ejercicios para desarrollar la expresion oral en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de inglés en estudiantes de séptimo grado.

El autor propone un conjunto de ejercicios para desarrollar la expresion oral en estudiantes de séptimo
grado, en su elaboracion se analizé la definicion de actividad como categoria psicolégica dada por
Leontiev (1975).

Este autor afirma que cada actividad responde a un motivo, que le da orientacion, sentido e intencion. No
existe actividad humana sin un motivo. Cuando un hombre lleva a cabo una actividad sin motivo, pierde el
caracter inherentemente humano y se convierte en un factor similar al sujeto porque no tiene sentido para

él.
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Los investigadores asumen la definicion previa y reafirma que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la comunicacién oral es necesario que el profesor logre una motivacion adecuada en los estudiantes para
alcanzar el desarrollo de la habilidad expresion oral con calidad.

Para los fundamentos del conjunto de ejercicios se tuvo en cuenta la teoria marxista-leninista desde sus
funciones y principios de su filosofia, especialmente la funcion gnoseoldgica que se refiere al
conocimiento, el método dialéctico-materialista, la relacion pensamiento-lenguaje y la relacién de la teoria
con la préctica.

En los ejercicios los estudiantes deben expresar oralmente el contenido previamente estudiado usandolo en
una situacion comunicativa dada, de modo que tengan que relacionar este contenido en una actividad
practica, es decir, en un trabajo en pareja o equipos, comunicandose entre si.

Desde el punto de vista psicoldgico, el autor asume la teoria de la actividad verbal, se basa en la teoria
general de la actividad desarrollada por Leontiev (1975). La actividad verbal constituye un sistema que
activa, media y orienta el intercambio del hombre con la realidad, un proceso de transmision y recepcion
de informacién condicionada por una situacion comunicativa. Esta definicién es Gtil en términos de
ensefianza de idiomas, ya que involucra los conceptos de lenguaje, proceso y situacion que se convierten
en contenido de ensefianza.

Los mecanismos psicofisiolégicos y funcionales de conciencia, memoria y anticipacién permiten la
realizacion de la actividad verbal. Estos mecanismos estan estrechamente relacionados con los niveles de
estructura de la actividad verbal. Todas las habilidades linglisticas tienen mecanismos comunes y
particulares que interactian.

El modelo educativo integral para el crecimiento personal se basa desde el punto de vista tedrico-
metodoldgico en los enfoques de la teoria histérico-cultural expuesta y desarrollada por Vygotsky (1984)

integra armonicamente las contribuciones de las concepciones mas relevantes que enriguecen.
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Desde el punto de vista linglistico, el investigador se adscribe al criterio de Byrne (1989) sobre el enfoque
comunicativo, afirma que desde este enfoque para basarse en la creatividad y el cardcter impredecible de
las situaciones linglisticas, exige un cambio en el profesor y el rol del estudiante. El profesor debe
desempefiar diferentes roles como proveedor, mediador, presentador y supervisar como lider y como
motivador.

Cada ejercicio se elabora en funcién del enfoque comunicativo. Los estudiantes tienen que comunicarse
entre si utilizando el material linglistico en una situacion de la vida real. Desde el punto de vista
didactico, se toman en consideracion los principios de ensefianza: el caracter educativo de la ensefianza, el
caracter cientifico de la ensefianza, la sistematizacion, la relacion entre la teoria y la practica, la
asimilacion activa y consciente, la solidez del conocimiento, los h&bitos y las habilidades de
individualizacion de la ensefianza, entre otros.

El conjunto de ejercicios se elabora de acuerdo con estos principios para darle valor cientifico, educativo,
didactico y pedagogico. Desde el punto de vista pedagdgico, se asume a Vygotsky (1984) quien plantea
que el aprendizaje desarrollador lidera el desarrollo, lo adelanta. - guiando y dirigiendo-. También es el
que tiene en cuenta el desarrollo actual para expandir continuamente los limites del desarrollo proximo y
los niveles progresivos de la asignatura.

El conjunto de ejercicios se elabora teniendo en cuenta las particularidades de los estudiantes, ya que el
conocimiento que ya tienen (zona de desarrollo actual) y el que el profesor quiere que obtengan, les brinda
los niveles de ayuda necesarios para alcanzar un aprendizaje desarrollador (zona de desarrollo proximo).
Sugerencias metodologicas para la aplicacion del conjunto de ejercicios.

Para la aplicacion practica de la propuesta el investigador ha tenido en cuenta el tiempo referido a la clase
de ingles con prioridad en el uso de la comunicacién oral, prevaleciendo un ambiente agradable para
desarrollarla. Los ejercicios son atractivos e interesantes; estan relacionados con la vida diaria que

enriquece el conocimiento de los estudiantes.
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Conjunto: un grupo de elementos para interactuar con determinada independencia, coherencia y sentido en
una formacion integral que los identifica.

Ejercicios: conjunto de acciones, tarea o tareas de un campo especifico, entidad o persona. Es estimulado
por una necesidad del estado, y determina el caracter de cualquier accion intelectual que presupone una
solucion de comprension dinamica cuando se asocia al proceso de comprension.

Conjunto de ejercicios: un conjunto de ejercicios bien organizados para que los estudiantes desarrollen
diferentes habitos y habilidades en el proceso de aprender un idioma extranjero. Los ejercicios son una
realizacion concreta del contenido y los objetivos de la ensefianza. Son unidades estructurales que
organizan no solo lo material de lenguaje, sino también las acciones y operaciones de los estudiantes. Los
ejercicios, como medio para resolver tareas mentales y metodoldgicas, incluyen los procesos mentales y
las actividades practicas de los estudiantes. Por lo tanto, son unidades de actividad cognitiva y
comunicativa.

Los ejercicios constituyen un conjunto para desarrollar la comunicacion oral, especificamente la habilidad
expresion oral, teniendo en cuenta los niveles de asimilacion: reconocimiento, reproductivo, aplicativo y
creativo, pero se organizan teniendo en cuenta los contenidos, desde los simples hasta los complejos.

Para este conjunto de ejercicios se analizaron los contenidos referidos a informacion personal, los objetos
escolares, las ocupaciones y la ropa; seleccionando los aspectos linguisticos: las funciones comunicativas,
el vocabulario y los elementos gramaticales para mejorar la expresion oral.

Los ejercicios 1, 2 y 3 se refieren al primer contenido relacionado con la ubicacién de lugares de la unidad
2 titulada ¢Como es tu ciudad? Los ejercicios 1 y 2 pueden usarse en las clases de presentacion 1,2y 3y
el ejercicio 3 puede usarse en las clases de fijacion y aplicacién 4 y 5. Los ejercicios 4, 5y 6 se refieren a
las partes del segundo contenido de la casa de la unidad 3. ;Como es tu casa? Los ejercicios 4 y 5 se

pueden usar en las clases de presentacién 1, 2 y 3.
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El ejercicio 6 puede usarse en las clases de fijacion y aplicacidon 4 y 5. Los ejercicios 7, 8 y 9 se refieren al
tercer contenido de los miembros de la familia de la unidad 4 ;Qué esta haciendo tu mama? Los ejercicios
7'y 8 se pueden usar en las clases de presentacion 1, 2 y 3 y el ejercicio 9 se puede usar en las clases de
fijacion y aplicacion 4 y 5. Los ejercicios 10, 11 y 12 se refieren al cuarto contenido de las actividades
diarias de la unidad 5 ¢Qué esté haciendo tu amigo? Los ejercicios 10 y 11 pueden usarse en las clases de
presentacion 1, 2 'y 3, y el ejercicio 12 puede usarse en las clases de fijacion y aplicacion. Los ejercicios
13, 14 y 15 se refieren al quinto contenido de las condiciones climéticas de la unidad 8 titulada ;Cémo es
el clima? Los ejercicios 13 y 14 pueden usarse en las clases de presentacion 1, 2 y 3, y el ejercicio 15
puede usarse en las clases de fijacion y aplicacion 4 y 5. En cada contenido, los ejercicios se organizan
teniendo en cuenta los niveles de asimilacion.

En séptimo grado no hay clases de television ni clases de video, por eso el profesor usa algunos ejercicios
del libro de trabajo. A través de los ejercicios, los estudiantes deben expresarse espontdneamente y con
creatividad, trabajar en parejas y desarrollar la expresion oral. Se han utilizado imagenes interesantes
sobre estos contenidos para motivar a los estudiantes, van a identificar, completar didlogos y preparar
didlogos a través de situaciones comunicativas determinadas.

Resultados Finales

Como resultados finales después de aplicar la prueba de salida se pudo corroborar que los indicadores
establecidos alcanzaron los promedios altos y medios y se disminuyeron los promedios bajos. Es decir, se
logré un mayor desarrollo de la expresion oral y la comunicacion oral entre los estudiantes.

Ademas, los ejercicios fomentaron los valores morales, éticos y patrioticos de los estudiantes. El profesor
organizé el aula adecuadamente, cred las condiciones y orientaciones necesarias, ejecutd, controlé y
evalud cada uno de los ejercicios teniendo en cuenta las particularidades de los estudiantes, dandoles al
mismo tiempo, los niveles de ayuda necesarios. Todos los ejercicios se desarrollaron principalmente en

parejas, favoreciendo la interaccion estudiante-estudiante y el trabajo cooperativo entre ellos.
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Conclusiones

1. Los referentes tedricos estudiados permiten corroborar que existen nuevas teorias para la ensefianza de
lenguas extranjeras en la actualidad. Las mismas permitieron sustentar el conjunto de ejercicios
elaborado.

2. El diagndstico realizado al proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés en séptimo grado
permite plantear que aun subsisten insuficiencias en la ensefianza del idioma inglés, sobre todo en el
desarrollo de la habilidad expresién oral.

3. El conjunto de ejercicios elaborados permite el desarrollo de la habilidad expresion oral, al tener en
cuenta los indicadores establecidos para corroborar su desarrollo.

4. Los ejercicios elaborados se aplicaron en la practica educativa con resultados favorables, los cuales
permiten plantear que se logré un desarrollo de expresion oral a un nivel cuantitativamente superior.
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