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Resumen

Se presentan resultados del Proyecto Institucional Evaluacion del impacto de la metodologia para
el desarrollo del capital humano en los servicios de salud, Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo, 2021. Desde una investigacion educativa prospectiva, con la indagacion
bibliogréfica y otros métodos empiricos, tedricos y matematicos estadisticos, se obtuvo
informacidn primaria sobre la educacion ambiental y en especial la Tarea Vida, significativa para
los profesionales de salud, dadas las estrechas relaciones deterioro ambiental-enfermedades. Se
sistematizaron referentes tedricos, asi como sus principales ideas al respecto, precisandose el
problema cientifico en como contribuir a la implementacién de la Tarea Vida en programas de
estudio de la carrera de Medicina, a partir de lo cual, pudo caracterizarse el estado inicial del
problema, y definirse como objetivo sistematizar los requerimientos metodoldgicos para la

implementacién de la Tarea Vida en los programas de la carrera de Medicina, cuya solucion se
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Utria et al.

centrd en un sistema de acciones para el progreso de dicha tarea en la educacién ambiental de la
salud. Los requerimientos metodoldgicos se estructuraron a partir de los componentes macro y
micro curriculares de los planes de estudio D y E de la carrera de Medicina, su contenido, asi
como su contribucion al fortalecimiento de la responsabilidad ambiental desde lo profesional,
ético, ambiental y sociohumanista, vista su expresion posterior en el modo de actuacion
salubrista ambiental. Se corroboré la efectividad de dichos requerimientos en programas de
estudio de Medicina, Utiles para la implementacién de la Tarea Vida en diferentes escenarios
formativos.

Palabras clave: requerimientos metodologicos; Tarea Vida; carrera Medicina; programas de
estudio

Abstract

Avre presented results of the Institutional Project Evaluation of the impact of the methodology for
the development of the human capital in the services of health, Sciences’ Universidad Medical of
Guantanamo, 2021. From an educational prospective investigation, with the bibliographic
investigation and another empiric, theoreticians and statistical mathematicians methods, you
obtained primary data on the environmental education and specially the Task Vida, significant
for Health's professionals, given | deteriorate narrow relations environmental diseases. The
referent theoreticians, as well as his principal ideas came under a system with regard to this
matter, specifying scientific problem in how contributing to the implementation of the Task Vida
in programs of study of Medicine’s, as from which, the initial status of the problem could be
characterized, defining the objective systematizing requests methodological for the
implementation of the Task Vida in the programs of Medicine’s race whose solution centered a

system of actions for the progress of the aforementioned task in the environmental education of
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Health itself. Requests methodological structured as from the components macro themselves and
microcomputer curricular of the study programs D and E of the race of Medicine, his contents, as
well as his contribution to the strengthening of the environmental responsibility from what's
professional, ethical, environmental and sociohumanista, sight his later expression in the mode of
acting environmental healthy. Effectiveness of the aforementioned requests in programs of study
of Medicine was corroborated, school implements for the implementation of the Task Vida at
different formative scenes.

Keywords: methodological requests; Task Vida; Race Medicine; programs of study
Introduccion

El hombre necesita conocimientos precisos acerca de la naturaleza, de sus fuerzas
irracionales, de la utilidad o el peligro reportados por las plantas y los animales, es decir, del
ambiente en que habita. Lo ambiental, concebido a modo de la interaccion entre los sistemas
naturales y sociales, es un conjunto de relaciones biéticas, socioculturales, econémicas y
tecnoldgicas a manera de soporte de la actividad vital de la sociedad humana, por lo cual esta
presente en todas las esferas de la actividad préctica de la humanidad.

En este sentido, la educacién ambiental es vista de acuerdo con Marquez et al. (2021)
como un heterogéneo campo pedagdgico interdisciplinario para la construccion de
conocimientos, el perfeccionamiento de habilidades, de valores y actitudes ambientales en los
diferentes escenarios de la educacion (formales, no formales e incluso hasta los mas
inusitadamente informales), benefactores de conciencia y un modo de actuacion ambientalista
con salud ambiental, la cual se entiende como el estado de bienestar general del medioambiente,
a resultado de acciones conservacionistas, educativas, rehabilitadoras, de saneamiento,

protectoras y otras que procuren y garanticen su sostenibilidad para las futuras generaciones.
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La educacién y la salud ambiental son derechos y valores sociales universales para los
ciudadanos, cuyo ejercicio demanda méas y mejor preparacion cientifica educativa, como
argumentan la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(Unesco, 2016) y la Organizacion Mundial de la Salud (2018). Desde lo social, implican
procesos de aprendizajes interactivos y desarrolladores, la coordinacién dialdgica y su
integracion sociocultural sostenible, los cuales no se generan casual o espontdneamente, por
cuanto no se puede por naturaleza determinar la actitud de las personas, sus grupos y
comunidades hacia el medioambiente.

Las Naciones Unidas a finales de 1987 hizo un llamado a aumentar la concienciacion y el
compromiso de los individuos, las organizaciones de voluntarios, las empresas, las instituciones
y los gobiernos. La Cumbre sobre la Tierra, celebrada en junio de 1992 en Rio de Janeiro, tuvo
entre sus propdsitos iniciar procesos para su implementacion y supervision internacionales. En
esa cita, alz6 su voz Castro (1992) cuando expresd: “Una importante especie bioldgica esta en
riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacién de sus condiciones naturales de vida:
el hombre. Ahora tomamos conciencia de este problema cuando casi es tarde para impedirlo.”

En el marco de la Cumbre de la Conferencia de Naciones Unidas sobre Desarrollo
Sostenible, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil, Castro (1992), resalt6 el profundo y detallado
estudio realizado durante los ultimos cinco afios por instituciones cientificas cubanas,
coincidente en lo fundamental con los informes del Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climatico, el cual alertaba sobre la intensificacion de los eventos meteorologicos extremos, como
los ciclones tropicales, y el aumento de la salinizacion de las aguas subterraneas, con serias
consecuencias, especialmente en nuestras costas, razones por las cuales se ha iniciado la

adopcion de las medidas correspondientes.
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Cuba sitta el tema ambiental y el cambio climético en el centro de las acciones de sus
centros educacionales a todos los niveles, en aras de la construccion de nuevos estilos de vida,
concientizando el redimensionamiento del desarrollo con el uso del potencial ambiental bajo los
preceptos de racionalidad, eficiencia e integralidad.

Muestra de esto, el 25 de febrero del 2017, el Consejo de Ministros aprobd directivas
elaboradas a partir de los resultados cientificos y las recomendaciones de este Macroproyecto.
Maés recientemente, en el afio 2015, bajo la coordinacion del Ministerio de Ciencia Tecnologia y
Medio Ambiente (CITMA), se comenz6 un proceso de actualizacion de los documentos ya
aprobados por el Consejo de Ministros para el enfrentamiento al cambio climatico. EI 25 de abril
de 2017, inspirada en el pensamiento de Fidel, se proclama un Plan de Estado para el
enfrentamiento al cambio climético, aprobada por el Consejo de Ministros de la Republica de
Cuba, conocida como Tarea Vida (CITMA, 2016, 2017).

El desarrollo de una preparacién salubrista ambiental requiere la atencién cientifica
educativa rigurosa. En ese sentido, el Partido Comunista de Cuba (2021) llama a la promocién de
valores, practicas y actitudes para que sean reproducidos de manera natural por la propia
dindmica social y se consolide su asimilacion a la escala de valores colectivos en la sociedad, en
la cual las investigaciones deben trascender lo contemplativo del problema e implicar a todos en
la solucion del mismo con el trabajo educativo ambiental, proceso donde se requiere la
utilizacion eficiente del capital humano, capaz de favorecer el incremento del accionar
inteligente y participativo de las instituciones de Educacion Superior de la Salud a través de los
programas formativos de profesionales, con efecto visible en la mejora humana.

Un lugar importante para el logro de todo lo anterior lo tienen las universidades, y dentro

de ellas los Centros de Educacion Superior del Ministerio de Salud Publica (MINSAP), con el
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proposito del desarrollo de la cultura ambiental en el pregrado, estableciendo para tales fines un
conjunto de acciones conformadas teniendo en cuenta lo expresado en la Estrategia Nacional
Ambiental, en especial la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental y la inclusién de la Tarea
Vida.

De acuerdo con la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo (2016) se refuerza la
idea sobre la particular importancia de la educacién ambiental y en especial la Tarea Vida, en la
formacion de los profesionales del sector, dadas las estrechas relaciones entre el deterioro
ambiental y las afectaciones de la salud, ademas por el papel educativo a ejercer por estos
profesionales en la comunidad; de ahi la necesidad de incorporar el saber ambiental a los
procesos que en esta institucion se ejecutan, y donde el de ensefianza aprendizaje juega un rol
preponderante.

A tenor con Arpita (2019), Gonzalez (2019) y Robinson et al. (2020), se coincide en la
observancia de las virtudes y valores éticos ambientales, tales bienes sociales se asocian a la
gestion y socializacion de la educacién ambiental, a modo de un riguroso proceso investigativo-
educativo-comunicativo esencial para los profesionales de la salud y la poblacion en general, por
cuanto favorecen el acceso a nuevos saberes y mejores actitudes, cuyo fortalecimiento incide en
la calidad de vida de las personas.

En este contexto es necesario la innovacion social, segun la Union Europea (2010)
referida al uso de tecnologias apropiadas en la solucién creativa de los complejos problemas
sociales, a partir de la relacion ética-ciencia-politica-cultura para poder encauzar los procesos
formativos profesionales donde tienen un rol decisivo los programas de estudios de las carreras
de la salud constituidos en una fuerza para asumir argumentos, con ajuste a la verdad en los

escenarios donde ellos se ejecuten.
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En aras de contribuir al cambio para el desarrollo sostenible de Guantanamo, se asumen
estas razones al fundamentar las actividades investigativas del Proyecto para el desarrollo del
capital humano en los servicios de salud (2020), en ejecucion conjunta con investigadores de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo y de los policlinicos docentes universitarios,
que como sedes de la educacion en el trabajo, estan orientadas a potenciar la educacion y la salud
ambiental en la carrera de Medicina.

En una primera aproximacion al problema, se realizaron las revisiones bibliograficas, los
estudios documentales de los programas de estudio D y E para la carrera de Medicina, asi como
las observaciones cientificas del desempefio educativo ambiental de los profesionales, con
énfasis en acciones asociadas a la educacion y la salud ambiental para la sostenibilidad y el
bienestar general humano y del medioambiente.

En el diagnostico, desde la experiencia investigativa de los autores en torno a esta
temaética, se percibi6 una fragmentacion en lo epistemoldgico, lo procedimental y lo actitudinal
en la concepcion educativa ambiental de los programas; también insuficiencias de
requerimientos metodoldgicos para la concepcién de acciones implementadoras de la Tarea Vida
en el trabajo educativo salubrista ambiental de los disefios de los programas; carencia de
resultados investigativos propios de la Universidad para un mayor impacto educativo ambiental
de estudiantes y profesores; ademas de una exigua interconexion entre la educacion y los modos
de actuacion ambientalistas deseados. Estas insuficiencias develaron la presencia de programas
cuya ejecucion no favorecian la implementacion de la Tarea Vida y hacen ineficiente su impacto
en la educacion ambiental en contradiccion con la demanda social hecha por el Partido
Comunista de Cuba (2021) de utilizar las ciencias en el fortalecimiento de la conciencia

ambiental para el salto en el modo de actuacion ambientalista de las personas.
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De la contradiccion se determiné el problema cientifico: ¢cémo contribuir a la
implementacion de la Tarea Vida en programas de estudio de la carrera de Medicina? Los
objetos de la investigacion fueron los programas de estudio de la carrera de Medicina, y el
objetivo sistematizar los requerimientos metodolégicos para la implementacion de la Tarea Vida
en los programas de estudio de la carrera de Medicina, de modo que se perciba el impacto de los
programas de estudio de la carrera de Medicina en la educacion y salud ambiental.

Los requerimientos metodologicos permiten al profesor, desde los contenidos de los
programas de estudio de las asignaturas, la implementacién de la Tarea Vida, orientacion del
Ministerio de Salud Publica por el encargo social de la proteccién a la salud del hombre,
declarado, ademas, en los Lineamientos de la politica econémica y social del pais, de los
programas del CITMA, de los Planes de estudio, de la estrategia ambiental de la Universidad de
Ciencias Médicas de Guantdnamo (2018).

Poblacion y muestra

El Proyecto metodologia para el desarrollo del capital humano en los servicios de salud,
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo, realizo el presente estudio entre los afios 2021
y 2022. La poblacion y la muestra se estudiaron de acuerdo con la Unidad Técnica de Control
Externo (2012).

Se consideraron como objetos de investigacion los programas de estudio D y E (unidades
de analisis programas de estudio D y E para la carrera de Medicina). Se asumid la unicidad para
la muestra por considerarse con potencial incidencia en la educacion ambiental y ser el
fortalecimiento del trabajo educativo ambiental en la gestion formativa de dicha carrera
equiprobabilistico para todos.

La variable se analiz6 tal se resume en la tabla 1.
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Tabla 1. Variable, dimensiones e indicadores

Variable

Dimensiones

Indicadores

Nivel de desarrollo
de requerimientos
metodoldgicos de
los programas de
estudio de Medicina
para la
implementacion de
la Tarea Vida.

Cognoscitiva: aprehension de saberes
acerca de requerimientos
metodoldgicos de los programas de
estudio de Medicina para la
implementacion de la Tarea Vida.

1.1- Preparacion formativa con los saberes
sobre el tema.

1.2- Entrenamientos procedimentales
acerca del qué y el cdmo hacer para su
fortalecimiento.

1.3- Posicion proactiva para la
autopreparacion sobre el tema.

Procedimental: aplicacion de los
requerimientos metodoldgicos a los
programas de estudio de Medicina para
la implementacién de la Tarea Vida.

2.1- Ejercicio de trabajo educativo
salubrista ambiental en la gestion
formativa de Medicina.

2.2-Solucién de problemas ambientales
con la educacién y salud ambiental.
2.3- Produccion cientifica para la
educacion ambiental.

Actitudinal: apreciacion de la actitud
que asumen con los requerimientos
metodoldgicos de los programas de
estudio de Medicina para la
implementacion de la Tarea Vida.

3.1- Manifestaciones de una actitud
coherente con trabajo educativo salubrista
ambiental.

3.2-Cualidades profesionales,
ambientalistas y sociohumanistas logradas.
3.3- Satisfaccion propia y de otras
personas de su gestidn trabajo educativo
salubrista ambiental en la gestion
formativa de Medicina.

Se utiliz6 la observacién durante la educacion en el trabajo de los factores de riesgo

asociados a problemas medioambientales con repercusion en la salud, y las entrevistas a los

6rganos metodoldgicos de la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo, con el objetivo de

conocer el nivel de informacién con relacion a la Tarea Vida, sus normativas, y las acciones

desarrolladas desde las actividades docentes relacionadas con la tematica.

El método historico I6gico favorecio el estudio de las deficiencias presentadas en el

proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas, limitantes de la implementacion de la Tarea

Vida en los programas de estudio en la Universidad de Ciencias Médicas Guantanamo. El

analisis y sintesis propicio la determinacion de los aspectos necesarios para la elaboracion de los

requerimientos metodoldgicos que permitan la implementacién de la Tarea Vida en los

programas de estudio de las asignaturas.
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Mediante el transito de lo abstracto a lo concreto se fundamento el problema cientifico, se
constataron en la practica las deficiencias presentes en la no insercion de la Tarea Vida en el
proceso de ensefianza aprendizaje, durante la imparticion de las asignaturas que conforman los
programas de estudio de las carreras de Ciencias Médicas. Se analizaron ademas los factores que
pudieran incidir en esto, cuya conclusion fue que no se cuenta con los requerimientos
metodoldgicos, lo que desfavorece al profesor para la implementacion de la Tarea Vida desde las
clases.

Anélisis de los resultados

En lo tedrico, de la indagacidon bibliogréafica se logré una actualizada concepcion sobre
los requerimientos metodolégicos para la implementacion de la Tarea Vida en la gestion
formativa de profesionales de la carrera de Medicina, asi como de estrategias y acciones para su
desarrollo a nivel individual y grupal, ordenados en un sistema de saberes Utiles a modo de base
tedrica orientadora en la formacién educativa salubrista ambiental de la muestra.

En lo préctico, se concibi6 una sistematizacion tedrica con las acciones educativas para el
tratamiento a las tres dimensiones de la variable. A partir, de lo constatado de la no
implementacién de la Tarea Vida en los programas de estudio, y para el alcance de los objetivos
de la presente investigacion se disefian cuatro requerimientos metodolégicos en los programas de
estudio de la Universidad de Ciencias Médicas.

I. Cognoscitivos: saberes sobre los componentes macro curriculares que permiten
contribuir a la implementacion de la Tarea Vida, segun los planes de estudio D y E de la carrera
de Medicina.

- Diagnostico cognoscitivo del nivel alcanzado por los estudiantes en la formacion de

habilidades, habitos y destrezas vinculados con la dimension ambiental y la Tarea Vida, para lo
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que se tiene en cuenta el conocimiento de la Disciplina Principal Integradora (DPI), y de las
asignaturas desde donde se implementa.

- Diagndstico motivacional afectivo, en funcion del nivel de satisfaccion de la actuacion
profesional en los contextos de desempefio para la atencion al individuo, la familia y la
comunidad, donde se tiene en cuenta las necesidades y motivaciones que regulan las tareas
docentes integradoras, la formacion de habilidades profesionales para el desarrollo sostenible
desde la dimension biopsicosocial de los procesos atencionales.

- Implementacion en las actividades académicas, investigativas, laborales y extensionistas
de las normas juridicas, para la adecuada educacion ambiental en correspondencia con la Tarea
Vida, a partir de los Lineamientos de la Politica Econémica y Social del Partido y la Revolucion,
la Carta Magna de la Republica de Cuba, Estrategia Ambiental del MES y de Salud Publica,
Normativas de la Educacién Médica Superior, Tarea Vida del Ministerio de Salud Publica,
Estrategia Ambiental de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo, entre otros
documentos.

I1. Procedimentales: Establecer los sistemas de saberes desde el micro curriculo de las
carreras, favorecedores de la profesionalizacion de los contenidos declarados en los programas
de estudio.

- Garantizar la profesionalizacién de los objetivos y contenidos de las DPI y las
asignaturas, a partir de la derivacion gradual de los mismos, en correspondencia con el enfoque
medio ambientalista, para el desarrollo sostenible y las exigencias sociales que se plantean para
cada afio académico.

- Fundamentar los contenidos de aprendizaje, de modo que constituyan un sistema de

conocimientos, habilidades y valores sobre la educacion ambiental, orientados a lograr
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comunidades, familias, personas y ambientes saludables, mediante cambios en las condiciones,
modo Yy estilo de vida para la promocion de salud y prevencion de enfermedades relacionadas
con el cambio climético.

- Determinacion de los problemas profesionales mas pertinentes que pueden ser
afrontados y resueltos por los estudiantes, durante el proceso de ensefianza aprendizaje segun el
afio académico, a partir de los antecedentes historicos que tiene la educacion ambiental con la
Tarea Vida, los recursos naturales bajo control agua, aire, salud humana, animal y vegetal que
permitan reducir las vulnerabilidades existentes.

- Establecer los sistemas de acciones didacticas favorecedoras de la implementacion de
los contenidos declarados en los programas de estudio.

- Proyeccion de los objetivos de desarrollo sostenible para la preservacion de la vida de
las personas, a partir del modelo de formacion del profesional de las ciencias médicas
(habilidades generales, especificas, problemas profesionales y funciones), la estrategia curricular
de Salud Publica y Formacion Ambiental, que declara que el egresado debe ser capaz de detectar
las afectaciones negativas sobre la salud, del ambiente y del hombre mismo, que permiten el
diagndstico del desarrollo potencial y actual de cada estudiante, del grupo y del proceso de
ensefianza-aprendizaje de los contenidos relacionados con la educacion ambiental y la Tarea
Vida.

- Definir los momentos y las actividades que se realizarén en los escenarios de
desempefio, durante la educacion en el trabajo, en estrecha vinculacion con las actividades
académicas que consoliden las actividades de promocion de salud y prevencion de enfermedades
a partir de las tareas y acciones que ocupan de la Tarea Vida.

I11. Actitudinales: evaluacion axiologica valorativa en sus diferentes tipos (sumativa,
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desarrolladora con la coevaluacién y la hetero evaluacion), consecuente con la concepcion
ambientalista del proceso de ensefianza aprendizaje y su enfoque interdisciplinario, sin perder la
objetividad de los contenidos tematicos que correspondan evaluar.

-Integracion en un sistema de los componentes académico, laboral, e investigativo a partir
del establecimiento de las relaciones interdisciplinarias, con las normas ambientales cubanas,
fuentes naturales y recomendaciones nutricionales en funcién de una educacion ambiental eficaz
y sostenible.

- Contribucion a la formacion ética y humanistica del profesional de la salud, desde la
responsabilidad con su aprendizaje y los comportamientos en los diferentes escenarios de
actuacion, que tienen su expresion posteriormente en la mejoria del cuadro de salud de la
poblacidn, la familia y la comunidad.

Los documentos elaborados de la Tarea Vida, como Plan del Estado para el
enfrentamiento al cambio climatico, tienen alcance y jerarquia superiores, ya que actualizan e
incluyen la dimension territorial, con un programa de inversiones progresivas, a corto (hasta el
2020), mediano (hasta el 2030), largo (hasta el 2050) y muy largo plazos (hasta el 2100) segin
CITMA (2017).

El plan de la Tarea Vida, estd conformado por cinco acciones estratégicas y once tareas.
Las tareas estan encaminadas a desarrollar acciones que permitan reducir las vulnerabilidades
existentes en las quince zonas priorizadas, la conservacion de playas arenosas, el aseguramiento
del agua y su uso eficiente, incrementar la reforestacion, detener el deterioro de los arrecifes,
introducir en los planes de ordenamiento territorial y urbano los resultados cientificos del macro

proyecto sobre peligros y vulnerabilidad de la zona costera, asi como fortalecer los sistemas de
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monitoreo y vigilancia para evaluar el estado del agua, la sequia, el bosgue, la salud humana,
animal y vegetal.

El Ministerio de Salud Pdblica tiene implicacion directa en seis de las tareas del Plan del
Estado (2, 4, 8, 9, 10 y 11) para lo cual incorpor6 cuarenta y siete actividades. EI Plan de accion
de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantdnamo, como parte de la estrategia para la
implementacion de la Tarea Vida, tiene como objetivo general, fortalecer la introduccion de la
dimensién ambiental en todos los procesos de la Universidad de Guantdnamo, con el proposito
de elevar la cultura ambiental de los estudiantes, profesores y trabajadores, a fin de favorecer la
implementacién de acciones de desarrollo sostenible en la universidad y la poblacion de su
entorno.

Para dar cumplimiento a ese objetivo, se elaboran siete tareas (incluyen la 2, 8 y 10 del
plan del Estado) dirigidas a cinco areas estratégicas (Comunicacion, Direccion de Formacion de
Profesionales, Ciencia y Técnica, Salud Publica, Preparacion para la Defensa y Postgrado), con
treinta y dos acciones entre todas las areas de trabajo, que incluye la participacién de
trabajadores, docentes y estudiantes.

El Partido Comunista de Cuba (2021) alude en varios momentos a la educacion
ambiental, en los que el disefio de acciones educativas preparatorias se propone en contribucion a
esta tarea de prioridad. Gonzélez (2019) y Robinson et al. (2020) refieren que, desde la
perspectiva educativa ambiental, el objetivo de los programas debe centrarse en el logro de
actitudes sustentadas en virtudes y valores éticos ambientales.

En lo educativo, los programas fueron disefiados de acuerdo con el Ministerio de Salud

Pablica y el Ministerio de Educacion Superior desde las perspectivas cubanas para la educacion
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ambiental, con la combinacidn del tratamiento tedrico y el andlisis practico de los temas en
contexto con resultados en la educacidn, la salud ambiental y modos de actuacién responsables.

La encuesta a una muestra de 25 profesores que trabajan los programas de la carrera de
Medicina arrojaron que un 100% aceptaron la necesidad de preparacion metodolégica para
aprendizajes interactivos favorecedores de la implementacion de la Tarea Vida; un 100% valoro
de positiva la incidencia de los requerimientos metodol6gicos y su preparacion ambiental en
general. El 94% considerd necesaria su socializacion con la participacion de lideres comunitarios
y profesionales ejemplos en la educacion ambiental. EI 100% valor6 de muy atil el enfoque
ciencia-tecnologia-innovacién-sociedad en el manejo de las potencialidades educativas
ambientales que tienen los programas en la gestion estratégica formativa preprofesional. El 95%
admitié cambios en su modo de pensar y actuar con respecto a dichos temas.

De la muestra se tom¢ al 70% para la entrevista, donde se obtuvo que el 92% sefialara la
existencia de barreras funcionales para la preparacién metodoldgica de los profesores sobre el
trabajo educativo salubrista ambiental en la gestidn estratégica del pregrado. EI 100% apreci6
una nueva légica en la preparacién ambiental y valoro la propuesta de acciones como innovacion
social por la vision integradora de lo cientifico y lo ambiental en el disefio de los programas para
el logro del impacto en estos temas.

Conclusiones

1. Las diversas concepciones y experiencias positivas acerca de los contenidos de los
programas de estudio de la carrera de Medicina, contribuyen al desarrollo de la Tarea Vida,
desde los diferentes escenarios de formacion, lo que garantiza estilos de vida saludables y

mejoras del estado de salud de la poblacion. En conjunto con los resultados del diagnostico
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de esta investigacion, fundamentaron la necesidad de su orientacién hacia la salida

investigativa educativa al problema cientifico originario de este estudio.

2. Laelaboracion, ejecucion y evaluacion de la sistematizacion tedrica de los requerimientos

metodoldgicos para la implementacion de la Tarea Vida en los programas de estudio de la

carrera de Medicina favorecieron el avance del trabajo educativo ambiental integrado en la

gestion estratégica formativa de los estudiantes de la carrera de Medicina, dando evidencias

de factibilidad en su aplicacion.

3. Al lograrse modificaciones en los programas de la carrera de Medicina, con los

requerimientos metodoldgicos se cumplié el objetivo y se corrobord su pertinencia social, la

cientificidad de su concepcion y la viabilidad de su aplicacion. Se considera el resultado

fiable. A tenor con el criterio de usuarios, los requerimientos metodoldgicos que se ofrecen

para la implementacion de la Tarea Vida por sus caracteristicas de flexibilidad, cientificidad,

integracion y pertinencia, pueden ser aplicados en todos los programas de estudios de las
carreras de Ciencias Médicas adscriptos al Ministerio de Educacion Superior.
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