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	Resumen

	Las Políticas Científicas y Tecnológicas tratan de adaptarse a la satisfacción de necesidades y demandas sociales, culturales y económicas. La Revolución Científico- Técnica, también ha llegado al deporte (Béisbol) provocando que cada vez más, los resultados en la competición sean mayores, debido a las técnicas de los ejercicios, aplicación de métodos de entrenamiento y en la tecnología que se utiliza. En la actualidad se producen cambios de concepciones en todas las esferas de la sociedad, es por ello que la Universidad del Deporte no está ajena a estas condiciones de incorporarse a estas trasformaciones y cambiar todo lo que debe ser cambiado con vista al logro de los objetivos trazados, que es la formación integral del profesional, para ello se necesita de herramientas que lo permitan, cambiar desde la forma de pensar hasta la forma de actuar, para así dar respuestas a las exigencias sociales de la época y lograr un profesional con altos valores humanos, espirituales, patrióticos.
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	Abstract

	Scientific and technological policies strive to adapt to the satisfaction of social, cultural, and economic needs and demands. The Scientific-Technical Revolution has also reached sports (baseball), leading to increasingly better results in competition due to improved exercise techniques, the application of training methods, and the technology used. Currently, changes in conceptions are occurring in all spheres of society. Therefore, the University of Sport is not immune to these conditions and must incorporate itself into these transformations, adapting to the necessary changes to achieve its objectives, which are the comprehensive training of professionals. This requires tools that allow for a shift in thinking and actions, enabling responses to the social demands of our time and the development of professionals with high human, spiritual, and patriotic values.

	Keywords: Science, technology, society, baseball.

	Introducción 

	El Béisbol es llamado en Cuba, y por derecho propio, nuestro deporte nacional, es la actividad de mayor arraigo y tradición en la sociedad cubana. Es introducido en Cuba en 1865-66, cuando un grupo de jóvenes cubanos recién llegados de universidades norteamericanas, comenzaron a practicar este deporte que tuvo gran aceptación por la juventud, que muy pronto se convirtió en su entrenamiento favorito.

	En los últimos años, la tecnología ha transformado la forma en que nos acercamos y analizamos los deportes. El Béisbol, siendo un juego que depende en gran medida de los datos y las estadísticas, ha adoptado la tecnología como ningún otro deporte. Desde el uso de pistolas de radar hasta rastrear las velocidades de lanzamiento y el uso de análisis avanzados para tomar decisiones estratégicas, la tecnología ha revolucionado el juego de Béisbol. 

	El papel de la tecnología en el Béisbol ha sido un tema de discusión entre jugadores, entrenadores y analistas por igual. Si bien algunos argumentan que la tecnología ha hecho que el juego sea menos humano y más mecánico, otros creen que ha mejorado la competitividad y la precisión del juego. 

	Uno de los avances tecnológicos más significativos en el béisbol es el uso de análisis de datos para analizar el rendimiento del lanzamiento. Herramientas de análisis de lanzamiento, como el monitor de lanzamiento de Rapsodo, rastrear la velocidad, la velocidad de giro y el movimiento de la pelota de un lanzador. Estos datos permiten a los entrenadores y jugadores identificar fortalezas y debilidades, hacer ajustes y desarrollar estrategias para mejorar el rendimiento de un lanzador; por ejemplo, si los datos muestran que la bola rápida de un lanzador tiene una tasa de giro baja, el lanzador puede trabajar para mejorar su agarre y liberación para aumentar la tasa de giro, lo que resulta en un tono más efectivo.

	Análisis de golpes: el golpe es otro aspecto crucial del Béisbol que ha sido revolucionado por la tecnología. Presentar herramientas de análisis, como el analizador de swing de movimiento de explosión, rastrear la mecánica, la velocidad y el impacto del swing. Estos datos ayudan a los jugadores y entrenadores a identificar áreas de mejora y hacer ajustes a su swing para mejorar su rendimiento; por ejemplo, si los datos muestran que el swing de un jugador tiene un ángulo de lanzamiento bajo, el jugador puede trabajar para cambiar su ruta de swing para aumentar el ángulo de lanzamiento, lo que resulta en más jonrones.

	Reproducción instantánea: Otra forma en que la tecnología ha revolucionado el béisbol es mediante el uso de la repetición instantánea. La introducción de la revisión de repetición ha hecho que el juego sea más preciso, asegurando que las llamadas se realicen correctamente. Esta tecnología ha reducido drásticamente el número de llamadas perdidas, lo que resulta en juegos más justos. Por ejemplo, una jugada cerrada en la primera base que inicialmente se llamó una salida, pero después de la revisión de la repetición, se demostró que era una decisión segura, tendría un impacto significativo en el resultado del juego.

	Tecnología portátil: la tecnología portátil también ha llegado al Béisbol. Los dispositivos portátiles, como Zephyr Bioharness, rastrean la frecuencia cardíaca de un jugador, la respiración y otros datos biométricos. Estos datos ayudan a los jugadores y entrenadores a monitorear su salud y estado físico, identificar áreas de mejora y hacer ajustes a su régimen de entrenamiento.

	La tecnología ha jugado un papel importante en la revolucionar el Béisbol. Desde el análisis de lanzamiento hasta la reproducción instantánea, la tecnología ha transformado el juego en un deporte más preciso y competitivos bien hay algunas preocupaciones sobre el impacto de la tecnología en el elemento humano del juego, sus beneficios no se pueden negar. Con el continuo avance de la tecnología, será interesante ver cómo continúa dando forma al juego del béisbol.

	En la actualidad, el Béisbol como deporte colectivo no escapa a las más disímiles tendencias actuales con la aplicación de las ciencias afines, modelos de entrenamientos, sistemas de enseñanza-aprendizaje, saber métricos, direcciones del desarrollo deportivo vistas como proceso o como producto, es decir, en base al rendimiento deportivo, con notables avances, pero con interrogantes científicas no resueltas que abren nuevos caminos al pensamiento científico, además de la evolución actual en las exigencias de su práctica dado el desarrollo tecnológico y científico deportivo.

	La ciencia y la tecnología es un saber trascendental que genera un auge económico en la sociedad. Su aportación al desarrollo sustentable consiste en la generación de capacidades sociales que permiten mostrar la autonomía socioeconómica para la resolución de los problemas más apremiantes.

	En la actualidad, existe una gran discrepancia en la opinión de los intelectuales del fenómeno deportivo, sobre los beneficios que éste brinda a la sociedad, con relación a los valores positivos y negativos que pueda promover. Dice Arnold (1991), citando a Huxley (1969) que, como cualquier instrumento inventado por el hombre, el deporte puede utilizarse con buenos y malos propósitos. Bien aplicado puede enseñar resistencia y estimular un sentimiento de juego limpio y un respeto por las reglas, un esfuerzo coordinado y la subordinación de los intereses personales a los del grupo.

	Mal utilizado, puede estimular la vanidad personal y la del grupo, el deseo codicioso de victoria y el odio a los rivales, un espíritu corporativo de intolerancia y un desdén por aquellas personas que se encuentran más allá de un cierto rol arbitrariamente seleccionado. Es momento entonces de acabar con los viejos modelos que caracterizaron a nuestra disciplina los cuáles desde una visión fragmentada del ser humano y sólo se concentran en el desarrollo de uno de sus aspectos constitutivos y comprender al hombre como un ser dueño de una corporeidad en permanente construcción mediante el contacto directo con el medio social que lo rodea.

	En este sentido, el Deporte, como fenómeno social de promoción y difusión extraordinaria, engloba un amplio repertorio de símbolos, valores, normas y comportamientos, que lo identifican y diferencian claramente de otras prácticas sociales. Reconocer esto significa admitir su importancia como herramienta pedagógica necesaria para el desarrollo integral de nuestros atletas.

	En el deporte se dan dos extremos representados por la competición de alto nivel y el deporte recreativo de esparcimiento, donde se encuentra el deporte educativo, que constituye una verdadera actividad cultural que permite una formación básica y luego, una formación continua a través del movimiento, es decir, aquel cuya pretensión fundamental es colaborar al desarrollo armónico y potenciar los valores del individuo.

	Esto permite analizar que si se desea tener atletas con una formación integral acorde con los cambios que existen en la actualidad en todos los campos de los saberes, es indispensable abordar un elemento esencial que son los valores, ellos aluden a cualidades objetivas que tienen las cosas, son juicios de deseabilidad o de rechazo que se atribuyen a los hechos y objetos, son principios o criterios que definen lo que es bueno o malo, por lo que acaban influyendo poderosamente en la conducta de los miembros del grupo social. Kuluckhohn (1951) define los valores como concepciones o criterios de lo deseable, y que proveen la base para seleccionar entre alternativas de pensamientos, sentimientos y acciones.

	Igualmente, no se puede tratar elementos del deporte y su contribución en la formación de valores ante los nuevos retos de los avances científicos y tecnológicos sin hacer mención a su impacto en la sociedad. Donde desde la perspectiva de la socialización, el deporte puede materializarse en diversas situaciones sociales.

	A pesar de todos los programas existentes y del trabajo realizado por nuestro gobierno revolucionario en todas las esferas de la sociedad donde se manifieste la formación de los valores de nuestros deportistas aún se observan insuficiencias en este sentido es por ello que se debe hacer un análisis reflexivo e investigativo al respecto. 

	Desarrollo

	El siguiente trabajo tiene como objetivo demostrar que con ciencia y la tecnología se logra un desempeño técnico- táctico exitoso en los jugadores del equipo escolar de Abreus (9 y 10 años) donde su resultado tributa al bienestar de la sociedad la ciencia es un proceso social profundamente relacionado con la tecnología, lo que acentúa la influencia sobre ella de muy variados intereses sociales, económicos, políticos entre otros. (Núñez Jover; 2016). Según este autor, existen cuatros procesos que han sido relevantes en este desarrollo técnico científico, entre los que se encuentran los siguientes:

	
	• La actividad denominada ciencia se desenvuelve en el contexto de la sociedad, de la cultura e interactúa con sus más diversos componentes.

	• La ciencia como actividad es el proceso de su desarrollo, su dinámica e integración dentro del sistema total de las actividades sociales.

	• Desde esta perspectiva la tecnología representa un nivel de desarrollo de la técnica en la que las alianzas con la ciencia introducen un rasgo definitorio.



	La tecnología es el conjunto de conocimientos científicos y empíricos, habilidades, experiencias y organización para producir, distribuir y analizar bienes y servicios, incluye, por tanto, conocimientos teóricos, prácticos, medios físicos, métodos y procedimientos productivos, gerenciales y organizativos, entre otros; identificación y asimilación de éxito y fracasos anteriores, capacidades y destrezas de los recursos humanos.

	
	• La idea de la técnica está asociada al hacer, al conjunto de procedimientos operativos útiles desde el punto de vista práctico para determinados fines. Desde esta perspectiva la tecnología representa un nivel de desarrollo de la técnica en la que las alianzas con la ciencia introducen un rasgo definitorio.



	La ciencia moderna utiliza, en medida creciente, tecnologías en forma de equipos, materiales y procedimientos para la obtención de resultados cada vez más exactos y precisos, es por ello que se concede especial importancia a la educación y el conocimiento (CEPAL- UNESCO, 1992)

	
	•  La ciencia y la tecnología al servicio del deporte han permitido elevar los resultados en las competencias de Béisbol.



	
	• La práctica de la actividad física, además, influye en la actitud de la persona hacia si misma, respecto a su situación y su potencial propio, lo cual no depende directamente de que se encuentre en una mejor forma física.



	
	• Constante afán del atleta de superarse a sí mismo y alcanzar buenos resultados dirigidos hacia el logro de un rendimiento óptimo.



	
	• Se aborda la indisoluble relación ciencia, tecnología y desarrollo del deporte que ha propiciado su vertiginoso avance.



	
	• Fortalecer acciones para la prevención y enfrentamiento que posibilita el rescate de los valores éticos, educativos, el juego limpio y sano para el movimiento deportivo mundial.

	• Cuanto más elevado sea el nivel defensivo mejores resultados tendrá el equipo, siempre contando, con un acertado nivel de los demás departamentos, dígase bateo y pitcheo. 



	Impacto de la tecnología en la obtención de buenos resultados deportivos

	
	• El Beisbol ocupa un lugar cimero entre los habitantes del mundo.

	• Posee gran repercusión en la vida social y política.

	• Ha alcanzado mayor grado de popularidad y avance científico que otras ramas de la actividad física, la educación física y la recreación.



	El uso de la ciencia y la tecnología en el béisbol han permitido:

	
		Mejoras de las capacidades físicas y coordinativas. 

		Mejoras en las habilidades técnicas y tácticas de los atletas.

		Mejoras en los factores externos (instalaciones, calzados vestuarios, etc.)

		Laboratorios clínicos de medicina deportiva. 

		Últimos adelantos de la ciencia y la tecnología aplicados en la Metodología del Entrenamiento Deportivo.

		Alta preparación del entrenador y el atleta en:



	
	- Psicología del Deporte.

	- Informática aplicada al deporte.

	- Estadística.

	- Medicina Deportiva.



	La utilización de la televisión, los videos: la llamada: “revolución deportiva tecnológica audiovisual” ha condicionado o compulsado los constantes cambios en reglamentos del Béisbol.

	En correspondencia con las categorías y las leyes filosóficas más generales del desarrollo de la sociedad humana se da en el objeto de estudio en correspondencia en que se analiza una sociedad humana determinada, la cual es parte del mundo material y que va a tener su peculiaridad y especificidad dentro de la sociedad, en la misma se logra una transformación en su forma de actuar y accionar en todas las esferas de la vida social, cambio que se va a dar desde lo cuantitativo y lo cualitativo, pues al lograr un fortalecimiento de sus valores se logra un mejor comportamiento social.

	 Al respecto algunos científicos entre ellos Kuhn, consideran la ciencia como la significación investigativa, que se fundamenta firmemente en una o más realizaciones científicas pasadas, reconocidas por alguna comunidad científica; durante cierto tiempo y utilizadas como fundamento para prácticas posteriores y redactadas en los textos científicos, determinando que la ciencia ofrece problemas para darle facilidad a su aplicación, como un sistema de conocimientos, con un objetivo fundamental: descubriendo las leyes de los fenómenos y encontrarles una explicación.

	En Kuhn, la noción de ciencia como actividad que realizan las comunidades científicas permite la introducción de algunos factores socios psicológicos en el análisis, pero a la vez la cohesión de las comunidades alrededor de determinados paradigmas les proporciona cierto aislamiento respecto a los contextos sociales.

	Internacionalmente para Kuhn (1971), la ciencia es el resultado de un proceso sucesivo y en constante evolución, dentro del cual, se ubican fenómenos, a los que este filósofo denominó como: paradigmas, comunidad científica, crisis, inconmensurabilidad, revolución científica, a los que se enfrentan los científicos, en su trabajo de resolución de los enigmas, que plantea la naturaleza. Desde nuestro punto de vista del hoy, somos capaces de apoyar las ideas que Kuhn, el cual manifestó en su obra, años atrás y que aún siguen vigentes; además, se comparte con él, que la ciencia, en la medida que es tal, es un proceso evolutivo, y que para descubrir lo que ella nos deparará, será sólo cuestión de esperar el transcurrir del tiempo.

	Al respecto Díaz-Balart (2000 p. 15) expresó: La Ciencia no es solo un sistema de conceptos, proposiciones, teorías, hipótesis, [...] sino también una forma específica de la actividad social dirigida a la producción, distribución y aplicación de conocimientos acerca de los objetos de la naturaleza y de la sociedad. Considera que se presenta como una institución social, como un sistema de organizaciones científicas cuya estructura y desarrollo se encuentra estrechamente vinculados a la economía, la política, los fenómenos culturales, las necesidades y posibilidades de la sociedad actual”.

	Desde la visión cubana, Núñez Jover (1990) al respecto planteó: Constituyen una importante área de trabajo en la investigación académica, política, y educación. En este punto se trata de entender los aspectos sociales del fenómeno científico y tecnológico, tanto en lo que respecta a sus condiciones sociales como en lo que atañe a sus consecuencia sociales y ambientales. 

	Su enfoque general es de carácter crítico (respecto a las visiones clásicas de la Ciencia y tecnología donde sus dimensiones sociales son ocultadas) e interdisciplinar, donde ocurren disciplinas como la Filosofía, la Historia, la Sociología de la Ciencia y la Tecnología, entre otras cosas. CTS define hoy un campo bien consolidado institucionalmente en universidades, administraciones públicas y centros educativos de numerosos países industrializados y también de algunos de América Latina.

	El cambio social supone “en sentido amplio - variaciones o modificaciones de la realidad social e implica en sentido estrecho - transformaciones del sistema social” (Martín 1996:92:93). Toda situación de crisis o cambio social tiene una implicación dialéctica con crisis y cambios en el nivel de la subjetividad social e individual.

	Significa que las transformaciones a escala social en el orden económico, político y social producen transformaciones en los sistemas de valores, percepciones, representaciones, ideales, conductas y necesidades de los grupos humanos e individuos particulares, inmersos en la situación de cambio.

	El desarrollo indetenible de las ciencias y los avances tecnológicos de la actualidad originan cambios y de hecho están ocurriendo importantes transformaciones en las universidades, las cuales no pueden quedar en la zaga, sino por el contrario, tienen que ser las promotoras de estos procesos de transformación tecnológica. Pero al respecto es necesario reflexionar y preguntarse: ¿Se encuentran nuestros atletas de alto rendimiento preparados para enfrentar los nuevos cambios en este mundo globalizado, con cambios constantes en la CTS?

	Según la Carta Olímpica, establecida por Pierre de Coubertin, el objetivo del Movimiento Olímpico es: “Contribuir con la construcción de un mundo pacífico y mejor, educando a la juventud a través del deporte practicando sin discriminación de ningún tipo y en el espíritu olímpico, lo que implica la comprensión mutua, con espíritu de amistad, solidaridad y juego limpio.”

	Por otro lado, la Carta Olímpica, en sus principios fundamentales, párrafo 2 expresa: “El Olimpismo es una filosofía que exalta y combina de forma balanceada las cualidades del cuerpo, espíritu y mente, armonizando el deporte con la cultura y la educación, el Olimpismo busca crear un estilo de vida basado en el disfrute que se encuentra en el esfuerzo, el valor educativo del buen ejemplo y respeto por los principios éticos fundamentales universales”.

	El deporte ha transitado por un largo camino hasta convertirse en uno de los fenómenos socio culturales más importantes de los siglos XX y XXI, la influencia del deporte sobre la sociedad no puede ser subestimada, siendo una de las actividades sociales con mayor arraigo y capacidad de convocatoria, se convierte en un elemento esencial del sistema educativo, que contribuye al mantenimiento de la salud, a mejorar la inserción social y a fomentar la solidaridad.

	¿Son estos los elementos fundamentales a los que se enfrentan hoy nuestros atletas en este mundo cada vez más globalizado, mercantil y competitivo?

	Existen muchos, solo se enunciarán algunos.

	
		Cambios profundos en la Carta Olímpica.

		Supresión del término y concepto de Aficionado.



	
		Amplio grado de autonomía a las federaciones internacionales para elaborar sus reglamentos y se les confería facultades para sanciones por dopaje y el tratamiento al Código de Elegibilidad (Nacionalidad).

		Surgimiento de la Asociación de Comités Olímpicos Nacionales y de la Asamblea General de Federaciones Deportivas Internacionales (AGFIS).INICIO



	
		GALERIAS 



	
		GALERÍA BÉISBOL REGIONAL

		GALERÍA LIGAS MEXICANAS

		GALERÍA LIGAS MAYORES



	+

	En tanto se definió en el inicio de las hostilidades de Ligas Mayores con su nuevo formato emergente, creo es momento propicio para calificar de admirable la modernidad del béisbol actual caracterizado por una enorme cantidad de instrumentos de exploración de software, programas informáticos, ordenadores portátiles, televisores, reproductores de DVD, videograbadoras…entre otros.
En efecto, un sistema de recolección de datos por video (sabermetría) consistente en el análisis del béisbol a través de evidencia objetiva, específicamente a través de estadísticas, cuyo fin es medir de manera eficaz las actividades que se suscitan dentro del campo de juego.
Por ello, obvio, salta la pregunta sobre qué le depara a este horizonte en los diamantes ante el advenimiento de las nuevas tecnologías en el Béisbol. Y es que actualmente con la ciencia aplicada al béisbol no nos debe sorprender ver a personal cargando computadoras portátiles por todos los estadios mientras que los scouts trabajan con probabilidades y estadísticas.

	Las funciones de la ciencia y de la tecnología en la sociedad son inseparables. Estos son dos aspectos de una actividad indivisible, cuyo alcance trasciende a una variedad de instituciones sociales con una función primaria esencialmente instrumental. A la corta o a la larga, ellas justifican su existencia mediante la producción de conocimientos prácticos, productos o técnicas nuevas y humanamente relevantes, a los que se les pueda dar algún uso, que se extienden sobre un amplio espectro ético que va desde la satisfacción de las necesidades básicas humanas en el deporte y salud hasta las que soportan la poderosa estructura de una sociedad con el armamento bélico y las inversiones lucrativas. 

	La tecnología ayuda a tener un amplio panorama en el béisbol y los scouts y sus reportes ya no son tan rudimentarios. Ahora hay computadoras, simuladores de juego, videojuegos muy reales de béisbol, en fin, una amplia gama de implementos y herramientas que facilitan las cosas.
La estadística supera ya al cálculo del lápiz, inclusive, nuevos sistemas estudian hasta perfiles psicológicos y videos del desempeño de cada jugador.
La bola viva, el bate más aerodinámico, las máquinas de todo tipo, va hacia el perfeccionamiento, sea en pitcheo y defensiva. 

	¿Son estos los elementos fundamentales a los que se enfrentan hoy nuestros atletas en este mundo cada vez más globalizado, mercantil y competitivo?

	Por supuesto que no, en estos momentos la Carta Olímpica de acuerdo a los intereses de las grandes transnacionales del deporte, ha variado esos principios iníciales y ajusta la misma a esos intereses, que van desde la promoción y transmisiones deportivas de los juegos, hasta la participación de deportistas exportados y la aplicación de los últimos adelantos de la ciencia y la tecnología para el deporte.

	Existen muchos, solo se enunciarán algunos:

	
		Cambios profundos en la Carta Olímpica.

		Supresión del término y concepto de Aficionado.

		Amplio grado de autonomía a las federaciones internacionales para elaborar sus reglamentos y se les confería facultades para sanciones por dopaje y el tratamiento al Código de Elegibilidad (Nacionalidad).

		Surgimiento de la Asociación de Comités Olímpicos Nacionales y de la Asamblea General de Federaciones Deportivas Internacionales (AGFIS).

		Salarios millonarios como elemento de atracción.

		Las transnacionales son dueñas de los medios de comunicación y monopolizan el proceso de producción y comercialización de implementos y medios deportivos. Así amplían su control sobre esta actividad de forma creciente y obtienen ganancias extraordinarias.



	 El gobierno cubano, ante todos estos retos a los que se tienen que enfrentar nuestros atletas, adopta unas series de medidas encaminadas a continuar perfeccionando nuestro modelo económico y entre ellas se encuentra el deporte. El Movimiento Deportivo Cubano ha adoptado medidas susceptibles de ser mejoradas, para este fenómeno que ha mantenido un proceso de aceleración sostenida.

	
		 Programa político ideológico (Formación de valores).

		Vínculo estrecho con la familia.

		Política de estimulación.

		Perfeccionamiento de los sistemas de entrenamiento de acuerdo a nuestras realidades basadas en los últimos adelantos de la Ciencia, la Técnica y la Tecnología.

		Superación constante de todo el personal que se vincula directamente con el deporte incluyendo a los atletas.

		Perfeccionamiento de la plataforma tecnológica referido a la informática deportiva.



	De acuerdo a las investigaciones realizadas, apoyadas en las entrevistas y la observaciones del comportamiento de estas personas, se evidencia que aún existen problemas a resolver desde, el conocimiento, uso y aplicación de las nuevas tecnologías, así como su actuación en el ámbito social, por tal motivo es que se proponen a este grupo social acciones que permitan fortalecer estas dificultades y erradicar o por lo menos minimizar estos impactos globales a los que se enfrentan en su accionar deportivo.

	Es por ello que es necesario abordar la categoría de valores a partir de los resultados obtenidos por las investigaciones realizadas por Gutiérrez (1995), estos autores concluyen en que los valores más propicios de alcanzar a través de la Actividad Física y el Deporte son los siguientes:

	
		Valores sociales: Participación de todos, respeto a los demás, cooperación, relación social, amistad, pertenencia a un grupo, competitividad, trabajo en equipo, expresión de sentimientos, responsabilidad social, convivencia, lucha por la igualdad, compañerismo, justicia, preocupación por los demás, cohesión de grupo.

		Valores personales: Habilidad (forma física y mental), creatividad, diversión, reto personal, autodisciplina, autoconocimiento, mantenimiento o mejora de la salud, logro (éxito-triunfo), recompensas, aventura y riesgo, deportividad y juego limpio (honestidad), espíritu de sacrificio, perseverancia, autodominio, reconocimiento y respeto (imagen social), participación lúdica, humildad, obediencia, autorrealización, autoexpresión, imparcialidad.



	Según las reflexiones vertidas en este artículo, más la crítica realizada en la propia práctica profesional, se aportan algunas acciones que podrían llegar a ser de utilidad para los colegas que se desempeñen en el ámbito deportivo y los mismos atletas.

	Propuesta de acciones

	
		Conversatorios, reflexiones que permitan resolver la cotidiana contradicción entre la competición y la cooperación, enseñándoles que el respeto a los demás y a las reglas es lo que da sentido al juego y proporciona satisfacción.

		Procurar crear, en cada competencia, una atmósfera de tolerancia que facilite la comprensión de su comportamiento social.

		Aprovechar lecciones que ayuden a los deportistas a interpretar más adecuadamente los acontecimientos deportivos de mayor actualidad y trascendencia.

		Resaltar todos los comportamientos pro sociales realizados por los atletas, destacando la utilidad que los mismos tienen para mejorar la vida dentro de la sociedad.

		Reflexión y debate cuando surjan conflictos entre los atletas durante las competiciones, para poder acordar soluciones a los mismos.

		Las estrategias que se apliquen con el objeto de propiciar el desarrollo de los valores sociales sean verdaderamente efectivas, éstas deberán ir acompañadas por un accionar acorde del entrenador. En este sentido, el mismo deberá ser el primero que sirva como ejemplo de prosocialidad a sus atletas.

		Centrar los esfuerzos en la formación de deportistas dentro de una sociedad que cada vez más le va dando la espalda a esos valores que garantizan la equidad y armonía en las relaciones.

		Hacer un esfuerzo por evitar establecer diferencias entre los más capaces y los menos capaces.

		Es necesario actuar con coherencia en todo momento, los atletas necesitan un código de conducta al cual atenerse, código que debe guardar cierta permanencia, debiendo informar a los atletas de los posibles cambios.

		Reunión con los directivos, entrenadores y atletas para trazar las líneas, comportamiento social ante los eventos que se avecinan.

		Creación de un Grupo de especialistas que evalúe a través de variadas técnicas de dirección, el comportamiento de los atletas en lo social en los diferentes eventos nacionales e internacionales.

		Talleres de socialización y reflexivos con los atletas con vista al fortalecimiento de valores y conducta social en cada uno de los eventos participativos.

		Talleres educativos y reflexivos a las diferentes instancias desde la base hasta eventos internacionales.

		Medir el impacto que ha tenido el comportamiento social de los atletas en cada uno de los eventos en que se ha participado.



	La sabermetría ha sido definida como el análisis empírico del juego de Béisbol a través el estudio de la evidencia objetiva obtenida específicamente usando técnicas estadísticas, cuyo fin es medir de manera eficaz las actividades que se suscitan en el terreno de juego. James y With (1986).

	En síntesis, la Ciencia es simultáneamente tanto un sistema de conocimiento en desarrollo y una forma especial de actividad social, como una institución social especifica. La Ciencia es social no solo por su origen y estructura sino también como fuerza social transformadora, que se expresa en función cognoscitiva, función tecnológica y función valorativa- ideológica.

	Conclusiones

	Después de las valoraciones y análisis realizados, se permite una mejor comprensión de la importancia de los Estudios de Ciencia Tecnología y Sociedad, al posibilitar evidenciar las contradicciones existentes, en la preparación de los atletas de alto rendimiento en la participación en los eventos competitivos nacionales e internacionales para de esta forma tener más conocimiento sobre este tema.

	La política de la Revolución Cubana en la esfera de la formación de valores es modelo para muchos países del mundo y ello es resultado de una orientación marxista en la dirección de la sociedad donde el Partido Comunista como fuerza de vanguardia guía los destinos de la Nación.

	Al abordar el impacto de la Ciencia y la Tecnología en lo concerniente a la preparación de los atletas de alto rendimiento, evidenció la estrecha relación dialéctica entre las categorías y las leyes filosóficas, así como la aplicación en aras de transformar la sociedad y en la adquisición de un nuevo conocimiento.

	Referencias Bibliográficas 

	Alarcos Llorach, Emilio (2000) "Universidad para Todos”. La Habana, Editorial Juventud Rebelde.

	Castro, Díaz Balart (2003) Ciencia, tecnología y sociedad: Hacia un desarrollo sostenible en la Era de la Globalización. La Habana, Editorial Científico Técnica.

	Castro, Díaz Balart (1990) Ciencia tecnología y Sociedad. La Habana Editorial política.

	Castro, Díaz Balart (2000) Ciencia, Innovación y Futuro. La Habana.

	GESOCYT (1994) Problemas Sociales de la Ciencia y la Tecnología. La Habana, Editorial Félix Varela.

	Kuhn (1971), la ciencia es el resultado de un proceso sucesivo y en constante evolución, dentro del cual, se ubican fenómenos.

	Nuñez Jover, J.; et. Al. (1990): Ciencia, Cultura y Desarrollo Social. Imprenta de la Universidad de Camagüey, Camagüey, 2 t., 400p.

	Nuñez Jover, J. (1994): La ciencia y la tecnología como problemas sociales. La Habana. Ed. Pueblo y Educación.

	________; et. Al. (1994): Problemas sociales de la ciencia y la tecnología. Ed. Félix Varela, La Habana, p. 7-19.

	Ríos, A. & Sánchez, B. (2019). Strike Zone: sistema para la recopilación y análisis de información pitch by pitch en el béisbol cubano. Revista Acción, 15.

	Ríos, A, Calero, S, Eizméndiz, R. E, Aguiar, Y. & Sánchez, B. (2020). Variables del rendimiento de los bateadores del béisbol cubano utilizando el sensor Blast Motion baseball. Revista PODIUM, 15(3), 509-517.

	Soto, C. & González, M. (2015). Sabermetría y nuevas tendencias en el análisis estadístico del juego de béisbol. RETOS. Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación, 28, 122-127. Recuperado de http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=345741428023  

	Szymanski, D. J., De Renne, C. & Spaniol, F. J. (2009). Contributing factors for increased bat swing velocity. The Journal of Strength & Conditioning Research, 23(4), 1338-1352.  Doi:10.1519/JSC.0b013e318194e09c.

	Ziman J. An introduction to sciences studies. The philosophical and social aspects of science and technology. Cambridge: Cambridge University; 1987:119.

	 

	 

	 

	 


cover_image.jpg
2 Trabajo de CTS






images/image.png





