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Resumen

Este articulo aborda los desafios y oportunidades de la superacion profesional de los docentes de
educacion inicial como un factor determinante en los procesos inclusivos que deben desarrollarse en la
sociedad actual. El objetivo radica en implementar una estrategia para la superacion profesional del
docente del nivel inicial dirigida a la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.
Algunos de los métodos y técnicas empleadas fueron: la modelacion sistémica estructural funcional, el
analisis documental, la observacion, métodos estadistico-matematicos, el analisis porcentual, las tablas
de distribucion de frecuencias, el andlisis de los datos recopilados a partir de la aplicacion de los métodos
y las técnicas de caracter empirico (estadistica descriptiva). Se comprobd la pertinencia de la propuesta
mediante los talleres de opinion critica y construccidn colectiva y se valido su efectividad a través de un
pre-experimento en docentes del nivel inicial de la provincia Azua, Republica Dominicana. Mediante un

enfoque mixto que combina encuestas y entrevistas a educadores, se examinan las percepciones y
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experiencias relacionadas con su formacion y su capacidad para enfrentar desafios en el aula. Los
resultados evidencian que la formacion especifica en trastornos del espectro autista y las estrategias de
ensefianza diferenciadas son fundamentales para promover la inclusién exitosa de estos estudiantes.
Permite potenciar el concepto de que la superacion de docente es esencial para construir aulas inclusivas

que respondan a las necesidades de todos los nifios.

Palabras claves: Superacion Profesional; Espectro Autista; Inclusion Socioeducativa; Trastornos;

Desempefio
Abstract

This article addresses the challenges and opportunities of professional advancement for early
childhood educators as a decisive factor in the inclusive processes that must be developed in today’s society.
The objective lies in implementing a strategy for the professional development of early childhood teachers
aimed at achieving socio-educational inclusion for children with autism spectrum disorders. Some of the
methods and techniques employed included structural-functional systemic modeling, documentary analysis,
observation, statistical-mathematical methods, percentage analysis, frequency distribution tables, and the
analysis of data collected through the application of empirical methods and techniques (descriptive
statistics). The relevance of the proposal was verified through workshops focused on critical opinion and
collective construction, and its effectiveness was validated via a pre-experiment conducted with early
childhood educators in Azua province, Dominican Republic. Utilizing a mixed-methods approach that
combines surveys and interviews with educators, the study examines perceptions and experiences related to
their training and their ability to tackle challenges in the classroom. The results demonstrate that specialized
training in autism spectrum disorders and differentiated teaching strategies are essential for promoting the
successful inclusion of these students. This emphasizes the concept that teacher advancement is crucial for

constructing inclusive classrooms that cater to the needs of all children.
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La inclusidn socioeducativa, en nifios con trastornos del espectro autista

Keywords: Professional development; autism spectrum; socio-educational inclusion; disorders; performance
Introduccion

En las dltimas décadas la educacion inicial ha tomado prioridad en los sistemas educativos de la
region. Estudios internacionales muestran los efectos positivos que la educacién temprana puede llegar a
tener sobre los nifios que asisten a este nivel educativo. El término de educacion inicial hace referencia al
periodo de proteccion atencién de nifios comprendido desde el nacimiento hasta cumplidos los 6 afios (OEI
/ Egido, 1999). Por su parte el curriculo dominicano divide el nivel inicial en dos ciclos: el primer ciclo
comprende desde el nacimiento hasta los tres afios (0-3); y el segundo ciclo comprende desde los tres afios
hasta cumplidos los 5 afios (3-5) (Rodriguez, 2019).

En plena coincidencia con Rodriguez (2019), el estudio “Impacto de la educacion micial sobre el
desempefio escolar en la Republica Dominicana” sustenta la hipotesis de que los nifios que mician su
educacion a los tres afios tienen una mayor probabilidad de desarrollo cognitivo y éxito académico. El estudio
concluye que los nifios dominicanos que entran a programas de educacion inicial tienen menor porcentaje
de desercion escolar, mayores posibilidades de llegar a la universidad y mejores desempefios en pruebas de
matematica y lectura durante su vida escolar. Estas razones constituyen elementos cardinales para la
proyeccion de la atencion a los nifios en condiciones de inclusion socioeducativa, sobre todo en aquellos con
trastornos del espectro autista.

En importantes documentos y eventos como el Informe de Warnock (1978), la Conferencia de
Salamanca (1994), la Conferencia Cientifica del Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion
Especial “Educacion y Diversidad” (1995), el Congreso Mundial de Educacién Especial (1998) y en
Declaraciones de Organismos y Organizaciones especializados en Educacién (UNESCO, UNICEF), entre
otros, se han definido, debatido y proyectado acciones de alcance universal, que sostienen importantes
transformaciones conceptuales y de la practica educativa, relacionadas con la educacion de calidad para

todos. En ellos se abordan la proteccion y garantia de los derechos de las personas con necesidades educativas
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especiales (NEE) asociadas a discapacidad; asi como las formas mas efectivas para elevar el nivel profesional
de los maestros con el fin de formar acertadamente a los educandos en cualquier contexto donde se
encuentren.

El término Educacion Especial ha tenido un acercamiento conceptual a las posiciones tedricas de la
pedagogia y la atencion de la diversidad. Segin Borges y Orozco (2014) y con lo cual se coincide
plenamente, la educacion es inclusiva en su esencia y naturaleza, asi lo avala su estructura, funcionamiento
y marco legal. El término inclusion educativa es entendido como una concepcion que reconoce el derecho
de cada ciudadano a una educacion de calidad, independientemente de sus particularidades o caracteristicas
que condicionan las variabilidades en su desarrollo, que propicie su inclusion social como individuo pleno,
en condiciones de poder disfrutar las posibilidades que ella ofrece y asi contribuir a su perfeccionamiento y
esta muy estrechamente relacionado con el fin de la Educacion Especial que plantea el logro del méximo
desarrollo integral posible de las personas con NEE asociadas o no a discapacidad, en cualquier contexto,
que les permita enfrentar con diversos niveles de independencia su inclusion social, en correspondencia con
el fin y los objetivos de cada nivel educativo.

La concepcion estratégica de la superacion profesional encuentra sus aspectos teoricos Yy
metodoldgicos en variados documentos, no obstante, en este articulo se ponderan los criterios de la teoria de
la Educacion Avanzada, abordadas por Afiorga (1999) al considerarla como un proceso dirigido a la
satisfaccion de las necesidades de superacion de los recursos humanos laborales, para lograr una mayor
calidad y productividad, una mayor eficiencia y efectividad del trabajo. En este sentido, la preparacion
integral del docente del nivel inicial adquiere un valor inigualable tomando en consideracion su funcion
fundamental de conocer a profundidad la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista en cuanto a procedimientos especificos que se requieren para el éxito del trabajo con los

referidos nifos.
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En relacion a los trastornos del espectro autista han sido varios los autores que han incursionado en
el tema, entre otros:;(Alcald y Ochoa, 2022; Jaramillo, Sampedro y Séanchez, 2022;; Reviriego, Bayon,
Gutiérrez, Galnares, 2022). Abordan en sus obras el concepto de la entidad diagnostica, su etiologia,
clasificacion y las estrategias basicas para el trabajo docente con los nifios con este trastorno. Sin embargo,
poco se ha intencionado en la atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro
autista por parte del docente del nivel inicial; todo apuntan a que los conocimientos actuales relacionados
con la teméatica son limitados.

Las evidencias empiricas y tedricas apuntadas evidencian como vacio epistémico falencias en la
superacion profesional del docente del nivel inicial en la atencién de la inclusion socioeducativa en nifios
con trastornos del espectro autista por parte del docente del nivel inicial.

Develar la logica en el proceso de la superacion profesional del docente del nivel inicial, a partir de
la proyeccion — sensibilizacion y contextualizacion de esta para asesorar al para la atencion de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, lo cual posibilita que se connote su desempefio
profesional nos conlleva a perseguir el siguiente objetivo: Implementar una estrategia para la superacion
profesional del docente del nivel inicial dirigida a la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

Materiales y Métodos:

El articulo proporciona mediante un enfoque mixto que combina encuestas y entrevistas a
educadores, se examinan las percepciones y experiencias relacionadas con su formacion y su capacidad para
enfrentar desafios en el aula, se utilizaron los métodos y técnicas que se determinaron a partir del objetivo
central de la investigacion, los mismos se esgrimieron para caracterizar la situacion real del problema, llegar
a una transformacion del campo de accidn propuesto, destacan el analisis documental, la modelacion
sisttmica estructural funcional, la encuesta, la observacion, el inventario de problemas de formacion, los

talleres de opinion critica y construccion colectiva y el pre-experimento.
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Los métodos estadisticos-matematicos, permitieron el analisis, la tabulacion y la interpretacion de
los resultados obtenidos en la aplicacion de las encuestas. La estrategia para la superacion profesional del
docente del nivel inicial para la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro
autista, presenta aportes teorico-practico, valorado de factible para su implementacion inmediata, que tuvo
como muestra 13 docentes del nivel nicial que prestan servicios en el Centro Evangélico “El Prado”, en la
provincia Azua. Se tuvieron en cuenta las dimensiones cognitiva, instrumental y actitudinal con sus
respectivos indicadores e indices a medir en el diagnéstico de habilidades, aspectos que posibilitaron el
cumplimiento de las tareas propuestas.

Andlisis y discusion de los resultados:

El objetivo general de la estrategia es contribuir a la superacion profesional del docente del nivel
inicial para el desarrollar la atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro
autista. Se tomd en cuenta: la motivacién de los docentes por el perfeccionamiento de su labor; la atencidn
a los significados y experiencias en su desarrollo profesional y las necesidades y diferencias individuales de
estos y de los nifios implicados.

El planteamiento de este objetivo general implica las siguientes oportunidades:

« Favorecer la ocurrencia de cambios en los modos de actuacion de los docentes del nivel inicial
sobre la base de sus conocimientos relacionados con la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios
con trastornos del espectro autista.

o Elevar el carécter participativo y desarrollador de los docentes del nivel inicial a partir de la
importancia de reconocer el superarse en la tematica.

« Formar una actitud critica y reflexiva en los docentes del nivel inicial que permita valorar con
objetividad el desarrollo alcanzado en las actividades de superacién en funcion de la atencion de la

inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.
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Se enmarca en cuatro etapas esenciales: Diagndstico-sensibilizacion y caracterizacion de necesidades
y potencialidades de los docentes del nivel inicial; Il. Planeacion y organizacion de la estrategia; III.
Implementacién de la estrategia y IV. Valoracion de la estrategia.

Primera etapa: Diagnostico-sensibilizacion y caracterizacion de necesidades y potencialidades de los
docentes del nivel inicial. A todos los efectos, se pretende disponer de un conocimiento pormenorizado tanto
del docente del nivel inicial como de los nifios en funcion de la atencion de la inclusion socioeducativa en
nifos con trastornos del espectro autista, hecho que posibilitara una mejor atencién a estos Ultimos. El
objetivo principal de esta fase es: diagnosticar el estado inicial de la superacion profesional de los docentes
del nivel inicial dirigido a la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro
autista.

Componente teorico:

Para diagnosticar el estado inicial de la superacién profesional de los docentes del nivel inicial
dirigido a la atencién de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, el punto de
partida es el proceso de reconocimiento de las necesidades, potencialidades y vivencias del docente para
ejecutar con la calidad requerida para la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

Acciones de sensibilizacion: realizar un conversatorio con los docentes con el objetivo de abordar
las principales concepciones teoricas relacionadas con la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios
con trastornos del espectro autista y analizar con los docentes la propuesta de las diferentes formas de
organizacion seleccionadas para la superacion profesional de los docentes del nivel inicial en la atencién de
la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

Es importante caracterizar el accionar y preparacion de los docentes. Este diagndstico consiente que

se identifiguen las necesidades, motivaciones, fortalezas, debilidades y oportunidades en la superacién
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profesional para proyectar las acciones encaminadas a la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios
con trastornos del espectro autista.

El diagndstico es un primer paso para conocer la realidad del conocimiento que poseen lo docentes
sobre el proceso inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista. Permite detectar los
problemas, los diferentes elementos que condicionan esa realidad y posibilita una aproximacion al
entendimiento de las causas que generan cualquier entropia que puedan presentarse. Este proceso permite,
ademas de manera clara, ordenada y objetiva, investigar y analizar lo que se pretende transformar.

De ahi, que se precise de la caracterizacion sistematica para describir y sistematizar todo lo que se
ha constatado desde diferentes puntos de vista. Es una etapa de recopilacion de toda la informacion necesaria,
lo que permite tener un conocimiento inicial como punto de partida para encausar el trabajo, en fin, un
diagndstico presuntivo que supone la formulacion de una hipOtesis que requiere ser comprobada vy
objetivizada, que facilite reflexionar para comprender el problema e ir més alld de la mera recopilacion de
la informacion, por lo tanto, es imprescindible discutir sobre el problema y tratar de explicar su desarrollo,
origen, relaciones y consecuencias.

En el proceso de diagnostico y caracterizacion, un elemento esencial es la participacion vy
colaboracion de los docentes para facilitar con objetividad dicho proceso. Es aludir entonces, en términos de
un diagnostico participativo, es decir que los incluya en el andlisis de la situacion, en un ambiente que
propicie poner la investigacion en manos de los protagonistas, para que sean ellos quienes adopten posiciones
y tomen decisiones sobre el qué, para qué y como diagnosticar en correspondencia con sus intereses y
necesidades a partir de la definicion de los problemas hasta la formulacion de acciones para solucionarlos o
atenuarlos.

Componente practico:

Para cumplir con el objetivo propuesto en esta etapa, se trazaron e implementaron las siguientes

acciones:
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* Identificar las necesidades de los docentes en relacion con la atencion de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

« Precisar las dimensiones e indicadores a tener en cuenta en la recopilacion de la informacion
sobre las necesidades de superacion profesional de los docentes del nivel inicial la atencion de la
inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

« Elaborar los instrumentos correspondientes a los métodos determinados para identificar las
necesidades de las necesidades de superacion profesional de los docentes del nivel inicial en la atencidn
de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

* Aplicar los instrumentos elaborados.

« Procesar los resultados obtenidos a través de la aplicacion de los instrumentos aplicados y
elaborar un informe donde se reflejen cualitativa y cuantitativamente los resultados obtenidos.

Segunda etapa: Planeacion y organizacion de la estrategia. El objetivo de esta fase es: planificar de
forma organizada las acciones en funcion de superar y crear cambios de actitudes en los docentes del nivel
inicial, que permita con la calidad requerida en la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con
trastornos del espectro autista.

Componente tedrico:

Desde el punto de vista tedrico es importante comprender que esta etapa consta de dos componentes:
planificacion y organizacion para la atencién de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista. La funcién esencial de la etapa es preparar a los docentes para el logro de una adecuada
atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

La planificacion y organizacion de esta estrategia requiere del establecimiento de interacciones con:
los docentes, otros profesionales con los cuales se necesitan poseer relaciones en la inclusion y tratamiento
con los nifios, los directivos del centro educativo, personal de servicio y muy importante con los propios

ninos. Estas interacciones han de garantizar la activa participacion emocional e intelectual en las actividades
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que se desarrollan, promoviendo acuerdos y compromisos que permitan acceder a objetivos y metas
comunes. Estas interacciones no limitan la independencia de cada uno de los sujetos.

Todas las personas implicadas pueden aportar informacidn; vivenciar experiencias expuestas por los
docentes acerca de como producir un cambio para participar de las transformaciones y sensibilizarse con la
situacion. Este momento implicaria desarrollar acciones conjuntas con todos los implicados y también otras
independientes.

Las responsabilidades del docente del nivel inicial en la atencion a los nifios con trastornos del
espectro autista podrian resumirse de la siguiente manera: ensefiarle los curriculos académico y social,
proveer los textos y materiales de ensefianza a su debido tiempo, de modo que se puedan preparar en los
formatos alternativos que necesite; comunicarse y reunirse en forma regular con la familia para analizar los
progresos del educando y los planes para satisfacer sus futuras necesidades educativas especiales; establecer
en el aula un clima confortable.

La presencia de un nifio con trastorno del espectro autista exigira al docente del nivel inicial a
efectuar ciertas modificaciones organizativas y didacticas, entre otras, pudieran ser: utilizar medios
alternativos a los usuales para el cumplimiento de los diferentes objetivos curriculares; prestar la debida
atencion al ritmo con que el nifio realiza las diferentes tareas escolares; permitir la instalacion en el aula de
instrumentos 'y materiales didacticos especificos; verbalizar cuanto escriba en la pizarra; reiterarle la
presentacion de informacion; ser flexible en la eleccion de los sistemas de evaluacion; animar al nifio a la
participacion en clase y a la interaccion con sus comparfieros. Resulta vital el hecho de considerar al docente
como un elemento esencial dentro y fuera del aula, con el que ha de cooperar y coordinarse continuamente.

A continuacion, se muestra la planificacion de las diferentes formas de organizacion seleccionadas
para la superacion del docente del nivel inicial dirigida a la atencion a la inclusién socio educativa en nifios

con trastornos del espectro autista:
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Curso de superacion. El programa se concibe para ser desarrollado en dos momentos: contenido
relacionado con la inclusion socioeducativa con una duracion de 13 semanas distribuidas en 32 horas / clases
y el contenido relativo a los trastornos del espectro autista con una duracion de 14 semanas distribuidas en
32 horas / clases. Para ello, se sugiere realizar evaluaciones sistematicas, mediante la participacion de estos
en los seminarios, talleres y clases practicas que promueven los debates, reflexiones e intercambios de
conocimientos.

Talleres de superacion. Los propésitos generales de los talleres que contaron con 32 horas
presenciales (cuatro horas mensuales), residen en desarrollar las habilidades de los docentes en la
formulacion, implementacion y el seguimiento y evaluacion en la atencion de la inclusion socioeducativa en
nifios con trastornos del espectro autista.

Para cumplir con ello se proponen como temas los siguientes:

Taller: 1 Intercambio de experiencias entre docentes sobre el contenido: Bases conceptuales en torno
a la inclusién socioeducativa. Desarrollo de actividades practicas. Objetivo: Intercambiar experiencias en el
desarrollo de actividades practicas relativas a la inclusion socioeducativa.

Taller 2: Intercambio de experiencias entre los docentes sobre el tema: Los trastornos del espectro
autista. Desarrollo de actividades practicas. Objetivo: Intercambiar experiencias relativas a la inclusion
socioeducativa.

Debates cientificos. Se proponen con el objetivo de consolidar los conocimientos adquiridos por los
docentes, a través del debate de problematicas de mayor polémica en cuanto a la atencion de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

Consulta. La consulta se propone como una forma de organizacion complementaria para profundizar
en aquellos elementos que aln quedaron deficitarios en relacion con la atencién de la inclusidn
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista. A esta deben asistir los docentes que la

consideren necesaria para evacuar determinadas dudas y necesidades relacionadas con el tema tratado. Se
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deben realizar con una frecuencia de dos veces al mes y con una duracion de 4 horas, lo que representa un
total de 24 horas de consulta.

Encuentros de intercambios de experiencias. Los objetivos generales son: intercambiar experiencias
sobre los pasos a tener en cuenta en la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

Autosuperacion. El objetivo general de la autosuperacion reside en estimular el estudio independiente
de los docentes y favorecer la adquisicion, ampliacién y progreso continuo de los conocimientos relativos al
proceso de inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

Componente practico:

1. Establecer los objetivos a alcanzar en funcion de orientar y guiar el proceso de superacion
profesional de los docentes, a partir de las necesidades identificadas en el diagnostico del estado inicial. Los
objetivos a alcanzar en funcion de orientar y guiar la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con
trastornos del espectro autista: actualizar los conocimientos de los docentes en cuanto a la atencién de la
inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista; elaborar las disimiles formas de
organizacion con caracter sistemico, en funcion de superar a los docentes en la tematica objeto de estudio;
determinar el periodo de tiempo en el que se va a desarrollar cada forma de organizacién elaborada;
establecer el sistema de evaluacion a emplear en cada forma de organizacion y determinar la instrumentacion
practica de las formas de organizacion seleccionadas.

2. Determinar los requisitos para la planificacion de las formas organizativas para la superacion
profesional de los docentes: proyectar las formas organizativas en correspondencia con las insuficiencias y
las necesidades de superacion profesional de estos; proyectar las formas organizativas con un caracter
sistémico, de modo que admitan transformar el modo de pensar y actuar de los docentes; organizar por
contenidos las acciones de superacion y desarrollar las previstas en el subsistema: proyeccion teorico-

metodologica de las acciones de superacion profesional de los docentes del nivel inicial.
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3. Determinar las formas de organizacion a ejecutar en funcion de la superacion profesional de los
docentes del nivel inicial: curso de superacion; talleres de superacion; debates cientificos; consulta;
encuentros de intercambios de experiencias y autosuperacion.

4. Establecer el cronograma para la ejecucion de las formas de organizacion determinadas.

5. Precisar los objetivos, contenidos, métodos, medios y formas de evaluacion de las actividades de
superacion profesional en funcion de los problemas identificados.

6. Planificar las diferentes formas de organizacién para superacion profesional de los docentes del
nivel inicial.

7. Elaborar los recursos materiales necesarios para la superacion profesional de los docentes del nivel
inicial.

8. Determinar los indicadores y formas de evaluacion de los docentes del nivel inicial para valorar
continuamente los avances en la apropiacién de los conocimientos teoricos, metodoldgicos y actitudinales.

9. Confeccionar el registro de evaluacion y control para la recogida de la informacién sobre el proceso
de realizacion de las actividades de superacion profesional.

Tercera etapa: Implementacion de la estrategia.

Esta etapa se caracteriza por la ejecucion de todas las acciones y formas organizativas planificadas
en funcién de crear cambios de actitudes en los docentes que permitan desarrollar una correcta atencion de
la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista. En esta fase se ejecutaran todas las
acciones descritas en las fases anteriores y contribuye al transito del estado real al estado que se aspira. Las
acciones en esta etapa de ejecucion se ponen en préactica, controlan y evallan sistematicamente. Este periodo
ofrece la posibilidad de incluir aquellas acciones que fueran necesarias a partir de los resultados que se
alcancen.

Objetivo: Implementar las actividades concebidas para la superacion profesional del docente del

nivel inicial, segun lo establecido en la etapa anterior.
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Componente teorico:

Las acciones de la estrategia se implementan a partir del desarrollo actual y potencial de los docentes.
En la ejecucion de las acciones es primordial la participacion activa de los mismos, a través de las actividades
en el grupo con el desarrollo de una comunicacion de respeto entre los participantes. Se significa el valor
educativo del debate, en el que cada participante aporta puntos de vistas diferentes, fuentes de informacion,
vivencias, experiencias, intereses, respecto a los objetivos y metas que contribuyen a la profundizacion y
entendimiento de los temas abordados.

Un elemento vital en esta etapa de ejecucion es que los docentes sean capaces de reflexionar tedrica
y metodoldgicamente en cémo poder desarrollar con eficiencia el proceso de inclusién socioeducativa en los
nifios con trastornos del espectro autista en las actividades planificadas y organizadas en la etapa precedente.

La implementacion de esta experiencia presupone un cambio en la actitud del docente respecto a sus
funciones en la ensefianza, asi como una transformacion de las formas tradicionales de gestionar el proceso
de ensefianza-aprendizaje que se ajuste a las situaciones reales del contexto.

Componente préactico:

Acciones a desarrollar en la etapa: organizar la implementacion de las actividades docentes para la
superacion profesional del docente del nivel inicial, debido a la heterogeneidad de la formacion de estos;
valorar ademas los siguientes aspectos: Organizacion y planificacion de los objetivos y contenidos. Seleccion
de los métodos, procedimientos, medios materiales y formas organizativas apropiadas. Determinacion del
sistema de evaluacion.

Cuarta etapa: Evaluacion de la estrategia.

A pesar de ser la Ultima, esta presente en las anteriores, de manera que desde el diagnostico se ha
procedido a la evaluacion de los docentes y con ello el redisefio de la estrategia a partir de las necesidades

de estos.
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Objetivo: evaluar la estrategia para la superacion profesional de los docentes del nivel inicial en la
atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, desde las diferentes
acciones planificadas y ejecutadas, segun las necesidades identificadas en el diagnostico realizado.

Componente teorico:

Las fases de la estrategia se interrelacionan y esto se alcanza a partir de su sistema de acciones con
caracter secuencial. Las acciones y formas organizativas planificadas que se presentan admiten instaurar los
vinculos entre ellas en correspondencia con su objetivo general. Significativo destacar, que la evaluacion se
efectla sistematicamente a traves del analisis diario de las acciones y actividades previstas, para evaluar el
nivel alcanzado por los docentes.

Desde el punto de vista metodoldgico la evaluacion no debe concebirse como el momento final de la
estrategia, sino que debe estar presente en el transcurso de la implementacion, monitoreando la efectividad
de cada una de las acciones ejecutadas, de modo que se vayan efectuando evaluaciones parciales, e ir
ajustando las necesidades de los docentes.

Componente préactico:

A continuacion, se proponen las acciones a realizar: evaluar los resultados alcanzados por los
docentes, a partir de la realizacion de las actividades concebidas al tener en cuenta los resultados del trabajo
y las discusiones que se realizan; valorar los aciertos y desaciertos, e identificacion de posibles errores y la
realizacion de autocorrecciones en el desempefio de los docentes; evaluar los cambios que ocurren desde el
punto de vista teérico, metodoldgico y actitudinal en los docentes y valorar el desarrollo de intereses, asi
como constatar la valoracion préactica de la estrategia propuesta.

La discusion cientifica con respecto a la inclusion ha tenido diferentes escenarios nacionales e
internacionales, donde el tema fundamental se enfoca hacia la educacion de las personas con necesidades
educativas especiales (NEE), asociadas o no a las discapacidades como parte del abordaje del problema de

atencion a la diversidad; la trayectoria de la tematica desde sus inicios hasta los momentos actuales ha
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transitado por conceptos claves tales como normalizacion, integracion e inclusion. (Ainscow, 2015; Borges,
2014, 2016; Echeita y Dominguez, 2014; Gémez, 2018; Pérez 2022)

Con el objetivo de valorar de forma tedrica la estrategia para la superacién profesional del docente
del nivel inicial en la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se
emple6 el método de talleres de opinion critica y construccion colectiva, tomando como punto de referencia
la metodologia descrita por Cortina y Trujillo (2009). El prop6sito de los talleres fue obtener criterios fiables
que desde una dimensidn colectiva y sobre la base del analisis y la argumentacion, aportaran juicios y con
posterioridad valoraciones de profesionales sobre la validez del aporte tedrico y la herramienta préactica, que
sobre el objeto se alcanzan en la investigacion pedagdgica.

Se planificaron y ejecutaron tres talleres a los que fueron convocados varios profesionales, que
incluyen a la directora del Centro Evangélico “El Prado”, en la provincia Azua, con Titulo Académico de
Master; tres psicologos del propio centro, también con el Titulo Académico de Master; cinco docentes del
nivel inicial con el Titulo Académico de Master y tres Doctores en Ciencias Pedagdgicas de origen cubano,
especialistas en Educacion Especial y Profesores Titulares de la Universidad de Camagiey.

El diagndstico de la estructura del total de contribuyentes en los talleres aporta que el 27.27 % ostenta
el Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas y la categoria docente principal de profesor Titular.
El 72.72 % son acreedores del titulo académico de master.

A continuacion, se presenta una sintesis de los resultados generales de la aplicacion de los talleres de
opinion critica y construccidn colectiva a los profesionales descritos anteriormente:

eEvaluaron como acertada la fundamentacion de la estrategia, su estructura, el objetivo
general, asi como las formas de organizacion y los componentes que comprende, su viabilidad y
contribucion a la superacion profesional del docente del nivel inicial en la atencién de la inclusion

socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.
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eLa estrategia en su implementacién propicia la coherencia de la superacion profesional del
docente del nivel inicial en la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

eTras la evaluacidn, se determind que las etapas disefiadas en la estrategia fueron adecuadas,
sobre todo la explicacion profunda de sus dos componentes: tedrico y practico establecidos para la
fundamentacion de la superacion profesional del docente del nivel inicial en la atencion de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

eValoraron como pertinente las actividades de formacién sobre la base de su estructura, los
objetivos, contenidos, métodos, medios, orientaciones metodoldgicas y evaluacion, asi como el
vocabulario empleado.

La valoracion practica de la estrategia para la superacion profesional del docente del nivel inicial en
la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se llevo a cabo un pre-
experimento que se fundament6 en lo planteado por Ortiz (2018). Se considero, ademas, el propdsito de
realizar un estudio exploratorio y descriptivo con un ciclo de control minimo, sin recurrir a un grupo control.
Luego de implementar la estrategia para la superacion profesional del docente del nivel inicial en la atencion
de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista durante el periodo 2022-2023, y
basandose en sus necesidades, debilidades y potencialidades, se efectud la comprobacion fina mediante el
pre-experimento.

El pre-experimento se realizo a 13 docentes del nivel inicial que prestan servicios en el Centro
Evangélico “El Prado”. Dado que el disefio no incluye un grupo control para comparar los resultados, los
propios docentes llevan a cabo ambas funciones. Por lo tanto, se establecié una fase de control para confirmar
la situacion inicial y una fase experimental que culmind con la aplicacion de los instrumentos para la
evaluacion final.
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En la dimension cognitiva en especifico en el indicador 1: Conocimiento de las caracteristicas
psicopedagdgicas de los nifios con trastornos del espectro autista, se comprobd que, de los 13 docentes del
nivel inicial, 11 para el 84.61%, obtuvieron la evaluaciébn de BIEN porque conocian las caracteristicas
psicopedagdgicas de los nifios con trastornos del espectro autista.

En el indicador 2: Conocimiento relativo a los niveles o grados del trastorno del espectro autista y
consecuentemente el disefio de ayudas, 11 docentes del nivel inicial, para el 84.61%, obtuvieron la
evaluacion de BIEN debido a que conocian los niveles o grados del trastorno del espectro autista y
consecuentemente el disefio de ayudas.

En el indicador 3: Conocimiento de como se procede en la atencion de la inclusién socioeducativa
en nifios con trastornos del espectro autista, 11 docentes para el 84.61%, obtuvieron la evaluacion de BIEN
porque conocian como se procede en la atencidén de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

En el indicador 4: Conocimiento de los sistemas de apoyo en los entornos escolar, familiar y
comunitario, se pudo constatar que diez docentes, para el 76.92%, obtuvieron la evaluacion de BIEN porque
conocian los sistemas de apoyo en los entornos escolar, familiar y comunitario.

En la dimensién instrumental, en especifico en el indicador 1: Desempefio profesional que se alcanza
para planificar la atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se
comprobo que, de los 13 docentes del nivel inicial, 11 para el 84.61%, fueron evaluados de BIEN porque
demostraron desempefio profesional para planificar la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con
trastornos del espectro autista

En el indicador 2: Desempefio profesional que se alcanza para ejecutar la atencién de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se comprobd como en el indicador anterior que,

de los 13 docentes del nivel inicial, 11 para el 84.61%, fueron evaluados de BIEN porque demostraron
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desempefio profesional para ejecutar la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista.

En la dimensidén actitudinal, en el indicador 1: Interés que muestra en la blsqueda de informacion
relacionada con la atencién de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se
pudo constatar que 11 docentes para el 84.61%, fueron evaluados de BIEN porgque manifestaron constante
interés en la blsqueda de informacion relacionada con la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios
con trastornos del espectro autista;

En el indicador 2: Disposicion por transformar el desempefio por parte del docente del nivel inicial
en la atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista, se comprobd que
11 docentes del nivel inicial, para el 84.61%, fueron evaluados de BIEN porque manifestaron disposicion
por transformar su desempefio en la atencion de la inclusién socioeducativa en nifios con trastornos del
espectro autista;

Las trasformaciones mas evidentes como resultado del proceso investigativo pudieran resumirse en:

e Desafios y oportunidades a partir de las evidencias significativas en el conocimiento de las
caracteristicas psicopedagogicas de los nifios con trastornos del espectro autista y en los niveles o grados
del trastorno del espectro autista y consecuentemente el disefio de ayudas.

e Reweladores conocimientos de como se procede en la atencién de la inclusion socioeducativa
en nifios con trastornos del espectro autista.

e Notorias demostraciones en el dominio de los conocimientos de los sistemas de apoyo en los
entornos escolar, familiar y comunitario.

e Significativo desempefio profesional para planificar y ejecutar la atencion de la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

e Marcado interés en la busqueda de informacidn relacionada con la atencion de la inclusion

socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.
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e Magnifica disposicion por transformar el desempefio por parte del docente del nivel inicial en

la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

Conclusiones.

e El andlisis de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la superacion
profesional del docente del nivel inicial evidencid que aun se aprecian desafios y oportunidades, sobre
todo dirigida a la atencion de la inclusidn socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista.

e El diagnostico y caracterizacion inicial indico la presencia de insuficiencias manifestadas por
los docentes del nivel inicial en los conocimientos relacionados con la atencion a la inclusion
socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista. Se evidencio, ademas, interés en la busgqueda
de informacién relacionada con el tema y disposicion por transformar su desempefio en la atencion de la
inclusion socioeducativa de estos nifios.

e La elaboracién de la estrategia para superacion profesional del docente del nivel inicial
dirigida a la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista se
fundamento desde distintas areas del saber.

e Con la implementacion de una estrategia para superacion profesional del docente del nivel
inicial dirigida a la atencion de la inclusion socioeducativa en nifios con trastornos del espectro autista,
se evidencid, a partir del cumplimiento de los objetivos de las etapas aplicadas y de las transformaciones
que ya se estan ejecutando en el proceso, que los resultados de esta investigacidn constituyen una

propuesta viable y permiten la aseveracion del cumplimiento del objetivo.
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