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Resumen

Se presentan resultados del Proyecto para el desarrollo del capital humano, de la Universidad de
Ciencias Médicas Guantanamo, 2020. El perfeccionamiento de la salud ambiental demanda la
implicacion de los profesionales y unidades de salud, tema acerca del cual se realizé un estudio
prospectivo entre septiembre del 2021-marzo del 2022. Con métodos empiricos, tedricos y matematicos
se obtuvo informacién primaria sobre el estado inicial de las acciones del Policlinico Francisco Castro
Ceruto en la salud ambiental y el rol de los profesionales en su impacto. A partir de referentes y
fundamentos teoricos actuales sobre el tema, se identificé el problema cientifico en ¢como contribuir
desde la salud ambiental al impacto del Policlinico Docente Universitario Francisco Castro Ceruto en la

gestion estratégica del desarrollo local? A modo de solucidn, se sugirié un sistema de acciones
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Acciones educativas ambientales del Policlinico El Salvador para el desarrollo local en ruralidad y montafia

educativas interprofesionales para que asuman eficazmente el impacto del Policlinico Docente
Universitario Francisco Castro Ceruto en la gestion estratégica del desarrollo local.

Palabras clave: acciones educativas ambientales; Policlinico Francisco Castro Ceruto; impacto;

desarrollo local; condiciones de ruralidad y montafia.

Abstract

Results of the Project are up for the development of the human capital of Sciences Medicals
Guantanamo's University, 2020. The perfecting of the environmental health demands the implication
of the professionalsand units of health,theme about which a prospective study between September of
the 2021 March of 2022. With empiric methods, theoreticians and mathematicians you got primary
data on the initial status from the actions of the Policlinic Francisco Castro Ceruto in the
environmental health and the role of the professionals in his impact. To depart of referent and
theoretic present-day foundations on the theme, the scientific problem was identified in how do we
contribute from the environmental health the impact of the Docent University Policlinic Francisco
Castro Ceruto in the strategic step of the local development? Like solution, a system of educational
interprofessionals’ actions in order that they assume the impact of the Docent University Policlinic
Francisco Castro Ceruto in the strategic step of the local development efficaciously was suggested.

Keywords: Educational environmental actions; Poly-clinical Francisco Castro Ceruto;
Impact; Local development; Rural and mountain conditions.

Introduccion

El bienestar general con calidad de vida se asocia indisolublemente con la salud ambiental, de la
naturaleza, sus recursos y la biodiversidad, esenciales para la supervivencia humana, vista hoy como un
serio problema global cuya solucion atafie a todos, tal argumenta Castro (1992)sobre la necesidad

urgente de acciones para la armdnica relacionsociedad-medioambiente desde lo global hasta lo local,
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algo en lo que se ha avanzado poco a pesar de los esfuerzos realizados por muchas personas e
instituciones.

Desde lo planteado por el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (2017) y
Ministerio de Salud Publica (2018) por salud ambiental se entiende el buen estado de medioambiente, a
resultado de acciones conservacionistas, educativas, rehabilitadoras, de saneamiento y protectoras,
garantes de su sostenibilidad para las futuras generaciones.

Ella implica la aprehension en las personas, sean profesionales o no, de saberes salubristas, el
desarrollo de las habilidades, asi como los valores éticos ambientales mediante procesos interactivos de
aprendizajes y desarrolladores de la conducta social con su concrecién en modos de actuacion
ambientalistas satisfactorios en una integracion sociocultural sostenible, cualidades que no se crean de
modo natural ya que la naturaleza por si misma no determina la actitud de la persona, sus grupos y
comunidades en el medioambiente.

Una preparacion educativa salubrista ambiental requiere rigurosa intervencion cientifica
educativa, tal llamado del Partido Comunista de Cuba (2021) al desarrollo de valores, practicas y
actitudes para que sean reproducidos por la propia dindmica social, consolidandose a nivel de valores
sociales colectivos en el pais.

De acuerdo con Pupo, Hernandez y Presno (2017) desde el enfoque de los determinantes sociales
de la salud humana, en la aprehension de salud ambiental los profesionales del sector deben constituirse
en avanzada de la interconexion entre la educacion y la salud ambiental con los procederes educativos y
salubristas, dada la necesidad de coherencia entre los saberes y las actitudes en el desempefio
profesional y ciudadano en el medioambiente.

A tenor con Robinson, Ramos, Hinojosa, et al. (2020) se coincide que la observancia de virtudes

y valores éticos ambientales se asocie a la gestion educativa ambiental conectada con la gestion
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estratégica de desarrollo local, a modo de un riguroso proceso investigativo-educativo-comunicativo
esencial para los profesionales de la salud y la poblacion en general, por cuanto favorecen el acceso a
nuevos saberes y mejores actitudes sobre la salud ambiental, razén que los compromete con su avance
para impactar en la calidad de vida de las personas, sus grupos y comunidades en condiciones de
ruralidad y montafia.

De acuerdo con World Health Organization (2016) en la actual sociedad del conocimiento, es
trascendente la relevancia de la ciencia como actividad transformadora en funcion de impactos en la
gestion de los profesionales en los diversos contextos locales en que se desempefian, que contribuyan al
desarrollo de cada uno de esos escenarios.

Ibave-Gonzalez (2002) argumenta la necesidad del uso eficaz del capital humano, generador-
socializador de los conocimientos en la dinamica socioproductiva de los contextos locales, con saberes
actualizados desde lo académico investigativo, para que asuman un papel protagonista en el cumplimiento
de las tareas del desarrollo local y puedan llevarlas a términos satisfactorios, a partir del empoderamiento
de los investigadores y la ciencia-tecnologia-innovacion, con impacto en el bienestar local de las personas
y sus comunidades.

En este contexto, se asume la innovacion social, vista por la Union Europea (2010) referida al
uso de tecnologias apropiadas en la solucion creativa de los problemas sociales en los espacios vitales
para las personas. Dichas innovaciones deben trascender lo contemplativo del problema e implicar a
todos, sean o no profesionales, en su solucién.

Estas razones fundamentan la intervencion educativa salubrista comunitaria del Proyecto para el
desarrollo del capital humano en la Salud (2020), en ejecucion conjunta por investigadores de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo y el Policlinico Docente Universitario Francisco

Castro Ceruto, del municipio El Salvador, provincia Guantdnamo, tal sede de la educacion en el trabajo,
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orientado al fortalecimiento de la salud ambiental en las comunidades, al contar con investigadores y
estudio de experiencias cubanas y foraneas sobre la salud ambiental en la gestién estratégica del
desarrollo local.

En un acercamiento inicial al impacto del Policlinico en la salud ambiental, mediante la
observacion del modo de actuacién y encuestas a una muestra de profesionales del sector, se percibieron
vacios en la preparacion para ejecutarla en su desempefio, insuficientes aprendizajes sobre el tema, con
una pobre percepcion del valor de su participacion en las acciones salubristas ambientales que implica la
gestion estratégica del desarrollo local.

En una segunda aproximacion al problema, desde la experiencia investigativa de los autores
pudo identificarse fragmentacion en el tratamiento epistemoldgico, procedimental y axioldgico de los
profesionales en la muestra respecto a la salud ambiental, habitual inobservancia del significado de la
misma en el desempefio profesional y carencia de disefios pedagdgicos para el impacto educativo
salubrista de las profesiones en la salud ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

En un tercer momento, se realizo el estudio de las acciones en el periodo 2021-2022.

Desde la experiencia investigativa de los autores en torno a esta temaética, se percibieron
insuficiencias en la socializacién de los resultados investigativos del Policlinico Francisco Castro Ceruto
con fragmentacion cognoscitiva, procedimental y actitudinal en la salud ambiental que no favorece un
mayor impacto salubrista en el medioambiente por los profesionales de la salud y poblacién general. Se
observé ademas insuficiente interconexion entre la educacion y la salud ambiental en la gestion
estratégica del desarrollo local.

Estas insuficiencias resultan contradictorias con la demanda social hecha por el Partido
Comunista de Cuba (2021) de que se utilicen las ciencias para el salto en el modo de actuacion de las

personas en el fortalecimiento de la salud ambiental y hacen ineficiente el impacto de la unidad de salud
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en la gestion estratégica del desarrollo local.

La solucion se centr6 en disefiar un sistema de acciones para el perfeccionamiento del impacto
salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local de los profesionales y poblacion en
general en El Salvador.

Materiales y métodos.

El Proyecto para el desarrollo del capital humano de la salud (2020) realiz6 el estudio durante el
periodo septiembre 2021-marzo de 2022. La poblacion y la muestra se estudiaron de acuerdo con la
Unidad Técnica de Control Externo (2012). Se consider6 poblacion a 300 (n=300) sujetos de
investigacion (unidades de anélisis profesionales de la salud y pobladores) tomados al azar con la
composicion siguiente: 180 profesionales de la salud (médicos 58, profesionales de otros perfiles en el
sector salud 40; tecndlogos de la salud 35, Lic. en Enfermeria 30; estomat6logos 12 y psicdlogos 5) a
quienes se sumaron 120 pobladores.

La muestra se conformé a partir de establecer una proporcion para poblaciones finitas, con la
deferencia de un error alfa 0,05, “q” (1- “p”) igual a 0,5 y una evaluacién de “p” (proporcion esperada)
con una frecuencia aproximada al 50% de la poblacién. Por muestreo aleatorio simple, se constituyé de
150 sujetos: 75 profesionales de la salud con la composicidn siguiente: 23 médicos, 7 estomatélogos, 17
Enfermeros, 18 tecn6logos y 2 psicologos de la salud y 9 profesionales de otros perfiles, de conjunto
con 75 pobladores.

Los criterios de inclusion fueron: disposicion voluntaria de participacion y un minimo de tres
afios de desempefio y/o residencia en dichas comunidades. Para las acciones con la muestra se considerd
la unicidad por cuanto todos tienen mayor o menor incidencia en la salud ambiental de lo queel
perfeccionamiento del impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local

resultaequiprobabilistico para todos, razones por las que recibirian similares acciones de educacion
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salubrista ambiental.
Se analizo variable el nivel de impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del
desarrollo local de los profesionales y poblacion, vista en sus dimensiones cognoscitiva, procedimental

y actitudinal, medida por indicadores cualitativos, tal se resume a continuacion:

Cuadro 1. Variable, dimensiones e indicadores.

Dimensiones Indicadores

Cognoscitiva: aprehension de saberes de| 1.1- Preparacién formativa con los saberes
impacto salubrista ambiental en la gestién| para impacto salubrista ambiental en la gestion
estratégica del desarrollo local estratégica del desarrollo local

1.2- Entrenamientos procedimentales acerca del
qué y el cémo hacer para impacto salubristq
ambiental en la gestion estratégica del
desarrollo local

1.3- Posicion proactiva para la autopreparacion
sobre el tema.

Procedimental:  aplicacién en el 2.1- Ejercicio de impacto salubrista ambiental
desempefio profesional de los saberes en la gestion estratégica del desarrollo local.
para el impacto salubrista ambiental en 2.2-Solucién de problemas con lo aprehendidg
la gestion estratégica del desarrollo sobre salud ambiental.

local 2.3- Produccion cientifica para la salud
ambiental

2.3Disefio de proyectos para soluciones 4
problemas productivos y sociales que afectan el
bienestar local.

Actitudinal: apreciacion de la actitud que| 3.1- Manifestaciones de una actitud coherente
asumen la gestion estratégica del| con el impacto salubrista ambiental en I3
desarrollo local gestion estratégica del desarrollo local
3.2-Cualidades profesionales, ambientalistas
socio humanistas logradas.

3.3- Satisfaccion propia y de otras personas de
su impacto salubrista ambiental en la gestion
estratégica del desarrollo local

Variable
nivel de impacto salubrista
ambiental en la gestion
estratégica del desarrollo
local

Su evaluacion se considero segun la escala valorativa del Proyecto investigativo: Muy adecuado:
sabe de qué se trata y actla de manera independiente; Bastante adecuado: sabe de qué se trata y puede
aplicarla con minimas ayudas; Adecuado: comprende de qué se trata y puede aplicarla, pero con ayudas;
Poco adecuado: comprende de qué se trata, pero puede aplicarla por si solo; Inadecuado: no sabe de qué

se trata.
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Para la solucion del problema cientifico, se partié de una sistematizacion tedrica-practica sobre
impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local y se siguid la logica
investigacién-accion con una integracion de métodos empiricos (la revision bibliografica y la
observacion), tedricos (el histérico-16gico, el analitico sintético y el inductivo-deductivo) en la
determinacion de antecedentes, regularidades, tendencias y la fundamentacion de las acciones
preparatorias para el impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

Se empled el enfoque sistémico estructural funcional para el disefio de las acciones, la
determinacion de la estructura y las relaciones en un prexperimento y su validacion por criterios de
usuarios, todo lo cual favorecio la benefactora coherencia logica y metodoldgica en la preparacion
salubrista ambiental para impacto en la gestion del desarrollo local.

Se utilizaron métodos matematicos estadisticos con técnicas de la estadistica descriptiva para
caracterizar la muestra y de la estadistica inferencial en la contrastacion de resultados del prexperimento,
asi como una prueba estadistica no paramétrica de los rangos con Signos de Wilcoxon para la validacion
del prexperimento.

Solo se consider6 avance en la muestra con las categorias de Muy Adecuado y Bastante
Adecuado. La informacién se manejé porcentualmente.

Andlisis y discusion de los resultados

De acuerdo con Sejzer (2020), la aplicacion de la Matriz Vester favorecio la identificacion de

problemas en la salud ambiental, tal refleja la tabla siguiente:

Tabla 1. Aplicacion del ranqueo para seleccion de los problemas principales.

Problema Frecue | Graved FactOf,de Disponibilidad de #de Pu_n,tua
X solucion cion
ncia ad recursos personas

Fragmgntamon COgnOSCItI\_/Ei y 9 9 5 1 5 9
procedimental en la preparacion para
la salud ambiental
Pobre percepcidn sobre el valor de la

9 . 2 2 2 1 2 9
preparacién para la salud ambiental
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Vacios de acciones preparatorias para
su protagonismo en la salud
ambiental

Incidencia negativa de malas practicas 1 2 2 1 1 7
profesionales en la salud ambiental

Fallas en los disefios educativos para 1 2 2 1 1 7
la salud ambiental

Ineficacia de las irregulares acciones 1 1 2 1 1 6
del Policlinico para la salud ambiental

Insatisfacciones en la poblacion con el
pobre liderazgo de los profesionales
en la salud ambiental

Fuentes: estadisticas del Proyecto Investigativo

En lo tedrico, la indagacion bibliografica arroj6 una muy actualizada conceptualizacién sobre
impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local, el que se procedi6 a
reconceptualizar acorde con las necesidades actuales del desarrollo local de nuestro pais y de las areas
rurales y montafiosas del municipio El Salvador. Se obtuvieron nuevos saberes acerca de un problema
incidente en la calidad de la vida social a nivel de localidades, con lo que se conformé la base tedrica
orientadora del sistema de acciones que se disefio y aplico.

El estudio diagndstico en la muestra sobre acciones de superacién que recibieron para prepararse
con vista a su insercién en ese proceso, el 100% declaré no haber recibido nunca acciones para este fin.
Del estudio documental de planes y programas de superacién se comprobd que no existen disefios
pedagodgicos que encausen el tratamiento y solucién a estas insuficiencias, lo que ayudé a la precision del
origen de los vacios que evidencian los profesionales de la salud en su aprendizaje y la falta de
entrenamientos para su impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local, lo que
problematiza la integralidad del servicio a modo agentes de cambio y promotores de bienestar general en

las personas y sus comunidades, en coherencia con laOrganizacion Mundial de la Salud (2018).
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Para el logro de estas expectativas, se trabajo para que la muestra, tomada en su particularidad y
ubicada en su contexto local, siga en su desarrollo profesional las pautas que indican el Partido Comunista
de Cuba (2021) para su desempefio profesional con salidas en el desarrollo local, tales como:

1. Gestion de proyectos integrales de investigacion + desarrollo+ innovacion (i+D+1) que
coherentes con el desarrollo local. (L. 28, 80 y 128).

2. Fortalecer convenios entre centros de educacion superior y entidades de ciencia y técnica e
innovacion del territorio. (L.122).

3. Crear un ambiente innovador para el empoderamiento de los eslabones de base. (L.14, 24, 98,
99,101 al 107)

4. Elevar la medicion del impacto socioeconémico previsto en el desarrollo local de la comunidad.
(L.14, 24, 80, 99, 101 al 105, 113, 115, 117 al 121, 131, 134, 158, 177, 179).

5. Acompafiar con sistemas de acciones propios y cooperados, conectados a las prioridades
estratégicas de los territorios, desde los ejes y sectores de desarrollo estratégico hasta el 2030. (L. 15, 121,
122,170, 171, 189, 194 y 231).

En lo metodoldgico, se ofrece un sistema de acciones a propuesta del Proyecto investigativo, que
sugiere desarrollen la superacion con la logica de las ciencias de la educacién y se propuso su
implementacién a modo de investigacion-accion, evaluable para los implicados, dado el hecho de ser la
preparacion tedrica-metodoldgica fiable si se logra a resultado de procesos de aprendizaje interactivos y
desarrolladores en la superacién, con impacto en los objetivos propuestos para el desarrollo local.

El Ministerio de Salud Publica (2018) propone el ascenso a un estadio superior en el impacto
salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local, pues se conocen las estrechas relaciones
deterioro medio ambiental- afectaciones de la salud. De acuerdo con el Ministerio de Ciencia Tecnologia

y Medio Ambiente (2017) para la solucion del problema, se requieren investigaciones que contribuyan a
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las acciones de impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local con el

protagonismo de los profesionales de la salud y pobladores de las comunidades, vistos a modo de agentes

salubristas ambientales.

De Alvarez (2014) se reflexiona que una concepcion inter, multi y transdisciplinar en la educacion

ambiental dentro de la formacidon profesional de la salud y su expresion en modos de actuacion apropiados

ambientalmente puede contribuir a la soluciéon de los problemas identificados. De Gonzélez (2019) y

Robinson, Ramos, Hinojosa, et al. (2020) se reflexionod, desde la perspectiva educativa ambiental, el

objetivo de la intervencion educativa del Policlinico Francisco Castro Ceruto debe verse mas alla de la

mera actividad educativa salubrista y centrarse en el desarrollo de virtudes y valores éticos ambientales en

las personas y organizaciones para el desarrollo de modos de actuacion comprometidos con el impacto

salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

En lo préctico, el disefio del sistema de acciones quedd como sigue:

Tabla 2. Disefio del sistema de acciones educativas salubristas.

Actividades

Objetivo

Responsables

Participantes

Fecha y lugar

L R Fortalecer la prepa racién | Instituciones Profesores, Semanal, en

Preparacion  cientifica | . .o - .
para el impacto salubrista C|er_1t|f|ca de los _actores educa_tlva§, profgsmnales, centrqs _
ambiental de somalt_es para su impacto organizaciones I|de_res_ espec!allzados y
profesionales y salubrista ambiental en el | politicas, sociales, comunitarios, espacios

L desarrollo local de masas pobladores. comunitarios.
poblacion en el
desarrollo local
Disefio de préacticas | Aplicar estrategias | Instituciones Profesionales, Permanente, en
colaborativas educativas  innovadoras | educativas Profesores, centros
interprofesionales para  la  preparacién | universitarias, lideres especializados 'y
centradas en el impacto | salubrista ambiental de | organizaciones comunitarios, espacios
salubrista ambiental en el | profesional y poblacion. comunitarias. pobladores. comunitarios

desarrollo local

Aplicacion de acciones
educativas para el
desarrollo de valores
éticos ambientales, en el
desarrollo local

Fortalecer la ética
ambiental en la salud
ambiental desde lo

individual hasta lo social y
colectivo.

Instituciones
educativas
universitarias,
organizaciones
comunitarias.

Profesionales,
Profesores,
lideres
comunitarios,
pobladores.

Permanente, en
centros
especializados 'y
espacios
comunitarios

Evaluacién de sistemas
colaborativos eficientes
para un impacto
salubrista ambiental en

Evaluar la
Interprofesionalidad en la
solucién de problemas
salubristas ~ ambientales
presentes en el desarrollo

Instituciones
educativas
universitarias,
organizaciones
comunitarias.

Profesionales,
Profesores,
lideres
comunitarios,
pobladores.

Permanente, en
centros
especializados 'y
espacios
comunitarios
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el desarrollo local local

Ejercitar el  control | Practicar mayor control | Instituciones Profesionales, Mensual, en

democrético  sobre las | ciudadano sobre el disefio | educativas, Profesores, centros

politicas de impacto | y la ejecucion de politicas | organizaciones lideres especializados y

salubrista ambiental en el | para un impacto salubrista | politicas, sociales, comunitarios, espacios

desarrollo local ambiental en el desarrollo | de masas. pobladores. comunitarios.
local

Se les dio tratamiento a las tres dimensiones de la variable en las acciones educativas a partir:

- Instruccién cognoscitiva de excelencia centrada en la aprehension de saberes Utiles para su
impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

- Entrenamiento y actualizacion constantes en el desempefio para la aplicacion y el
desarrollo de las précticas innovadoras, favorable a un modo de actuar con impacto salubrista
ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

- Evaluacién actitudinal con la estimacion de virtudes, valores y principios de conducta ética
ambiental incorporados al modo de actuacién, que den sentido integral a la vida y la actuacién de los
profesionales para el impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

En la actualidad existe consenso acerca de que el modo de actuacion de los profesionales y la
poblacion en general para un impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local
con ascendente satisfaccion de las personas y sus comunidades, debe guiarse por el paradigma CTIS
(ciencia- tecnologia- innovacion-sociedad) de acuerdo con Ramos, Robinson, Gémez, et al. (2017).

El Partido Comunista de Cuba (2021) alude en varios momentos al cuidado y preservacion del
medioambiente, de donde el disefio de acciones educativas preparatorias para su impacto salubrista
ambiental en la gestioén estratégica del desarrollo local se proponga a modo de tarea prioritaria, en
coherencia con los ejes estratégicos necesarios para la gestion i+D+l, algunos de los cuales que se
relacionan a continuacion:

1. Direccion estratégica: programa de desarrollo hasta el 2030 con los ejes y sectores estratégicos

de desarrollo.
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2. Desarrollo cientifico: investigacion y produccién cientifica, con aportes teéricos y practicos, la
innovacion y la transferencia tecnoldgica.

3. Desarrollo local: plan de desarrollo integral con proyectos comunitarios.

4. Calidad de vida: mejoramiento de salud, educacion, vivienda, medioambiente y servicios
bésicos.

5. Seguridad ciudadana: lucha contra la indisciplina social y laboral; las ilegalidades, los delitos y
la corrupcion.

6. Informatizacion, modernizacion tecnoldgica, desarrollo de aplicaciones,capacitacion, y creacion
de contenidos.

Operaciones especificas.

1. Desarrollo de las acciones de preparacién sobre el tema.

- Taller docente—metodoldgico acerca de los antecedentes, referentes y fundamentos tedricos que
sustentan, asi como los objetivos que se persiguen con su preparacion a modo de protagonistas en las
acciones para la gestion estratégica del desarrollo local.

- Disefio del sistema de acciones necesarias a adoptar que favorezcan el logro del objetivo:
docentes (cursos, entrenamientos, conferencia magistral, autogestion de conocimientos), metodoldgicas
(talleres y seminarios), investigativas (disefio o incorporacién a proyectos investigativos, eventos
cientificos) y extensionistas laborales (intervenciones educativas sociocomunitarias, hechos para el
desarrollo local, publicaciones).

- Debate grupal por los profesionales de la salud para la valoracion del aprendizaje sobre su
impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

- Asignacion de tareas individuales o por equipos interprofesionales cuya solucion genere impacto

salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.
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- Un seminario cientifico metodolégico sobre el impacto salubrista ambiental en la gestién
estratégica del desarrollo local como actividad de cierre de la preparacion.

2. Participacion en las actividades de superacion planificadas para la preparacion.

Se conformd un sistema de cursos preparatorios y un entrenamiento apoyados en las nuevas
tecnologias de la informacion y los conocimientos (aplicaciones tecnoldgicas, software, videos,
audiovisuales, multimedia) a modo de paquete tecnoldgico para el acompafiamiento intensivo para su
impacto salubrista ambiental en la gestion estratégica del desarrollo local.

- Se considerd bésica para la preparacion tedrica los cursos siguientes:

“El enfoque ciencia-tecnologia-sociedad+ innovacion (CTS+I) en la salud para el desarrollo local”;
“Disenio metodologico para la investigacion interprofesional en la Salud” y “La Educacion
Interprofesional y la Practica Colaborativa Interprofesional para el desarrollo local”.

- Fueron importantes también los entrenamientos en las unidades de Salud por profesores y otros
expertos para el adiestramiento del impacto en el desarrollo local. Para el entrenamiento procede la
Incorporacion a grupos interprofesionales en las unidades de salud para la solucion de situaciones
problémicas en la préctica profesional coherentes con la innovacion social y el desarrollo local.

En la tabla a continuacion se contrasta el comportamiento inicial y el final de la muestra en el

prexperimento educativo.

Tabla 3. Contrastacion de resultados de la muestra.

Resultados iniciales de la muestra Resultados finales de la muestra
En lo cognoscitivo En lo cognoscitivo
I MA | B A PA | | MA BA A PA | |
A
1.1- - - 7,31% 12,19% 80, 48% 1.1- 51, 21% 39, 02% 9, 75% - |-
1.2- - - - - 100% 1.2- 58, 53% 29, 26% 12, 19% - |-
1.3 - - 4,87% - 95, 12% 1.3 51, 21% 41, 46% 7, 31% - |-
En lo procedimental En lo procedimental
| MA | B A PA | | MA BA A PA | |
A
2.1- - - 7,31% 14, 63% 73, 17% 2.1- 51, 21% 36, 58% 12, 19% - |-
2.2- - - 9, 75% 17, 07% 73, 17% 2.2- 56, 09% 31, 70% 12, 19% - |-
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23 | - [ -] 48% | 14,63% | 80, 48% 23 | 60,97% | 24,39% | 14,63% | - |-
En lo actitudinal En lo actitudinal
I MA | B A PA [ I MA BA A PA |1
A
31- | - [ -] 9,75% | 12,19% 78,04% | 3.1- 56, 09% 31, 70% 12,19% | - |-
32- | - [ -] 9,75% | 24,39% 65,85% | 3.2- 53, 65% 36, 58% 9, 75% E
3.3 - | -] 19,51% [ 21,95% 58,53% | 3.3 60, 97% 26, 82% 12,19% | - [-

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I: Inadecuado; In-Indicadores.

Datos porcentuales: estadisticas del Proyecto investigativo

En lo educativo, las acciones fueron disefiadas de acuerdo con Pupo, Hernandez y Presno (2017),
el Ministerio de Salud Publica (2018) y el Ministerio de Educacidn Superior (2022) desde las perspectivas
cubanas para el enfrentamiento a problemas de salud ambiental, por lo que proponen el tratamiento tedrico
con el andlisis practico de los temas, en el contexto de las comunidades guantanameras con resultados que
se orienten hacia la educacién, la salud ambiental y la sostenibilidad con modos de actuacién
responsables.

La aplicacion del sistema de acciones representd una alternativa metodoldgica que los puso en
capacidad para dar respuesta desde la salud ambiental a necesidades de desarrollo local sostenible en las
comunidades, acorde con un proceder competente profesional y compromiso sociopolitico, que responde a
la actualizacion del modelo econémico y social en el pais.

En lo socioecondmico, la aplicacion del sistema de acciones tuvo un costo estimado en $15 000
pesos MN por concepto de: $14,000 salario de los autores y $1000.00 en gastos de materiales de trabajo.
Sus similares en el mundo tienen un valor sobre los $35 000 dolares.

La experimentacion represent6 la apertura de nuevas oportunidades de empleo Util y racional de
los recursos naturales con aumento del bienestar a nivel personal y comunitario local. Tuvo ademas el
valor agregado del empleo eficaz del capital humano disponible, bajo costo, facil socializacion y no
genera gastos adicionales por su implementacion.

Se alcanzd coherencia entre lo que se desea que alcance en preparacion el profesional de la salud y

lo que necesita la comunidad del mismo para el bienestar general, acorde con lo indica el Partido
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Comunista de Cuba (2021) en la politica Econdmica y Social del Partido y la Revolucién, razén
favorecedora de la consideracion sobre avance en la definicion, elaboracion e implementacion de acciones
educativas ambientales del Policlinico Francisco Castro Ceruto para la preparacion cientifica y la
capacidad de gestion de profesionales de la saluden funcion del desarrollo local en localidades de
ruralidad y montafia.

Las encuestas a la muestra arrojaron que un 100% aceptaron la necesidad de preparacion al
respecto con aprendizajes interactivos en cursos y entrenamientos; un 100% valor6 de positiva la
incidencia de las acciones educativas salubristas propuestas para su preparacion en general. EI 100%
consider6 necesaria su socializacion con la participacion de lideres comunitarios y profesionales ejemplos
en la salud ambiental. EI 100% valor6 de muy util el enfoque ciencia-tecnologia-innovacién-sociedad en
el manejo de las potencialidades que tiene el Policlinico como unidad de salud para contribuir a la salud
ambiental. El 95% admitié cambios en su modo de pensar y actuar con respecto a dichos temas.

De la muestra se tomo al 70% para la entrevista, donde se obtuvo que el 92% sefialara la existencia
de barreras funcionales para la preparacion investigativa de los profesionales de la salud sobre la salud
ambiental. EI 100% aprecié una nueva logica en la preparacion ambiental y valord la propuesta tal
innovadora social con la vision integradora de lo cientifico salubrista y lo ambiental en las potencialidades
del Policlinico para el logro de impacto en estos temas.

Con el sistema de acciones se operaron positivas modificaciones en la esfera de las
representaciones sociales, los estereotipos, las opiniones y el clima politico-moral respecto al progreso de
profesionales de la saluden acciones educativas ambientales conectadas al progreso local, con cambios en
los puntos de vista cognoscitivos, procedimentales y actitudinales sobre el desarrollo local que antes
sostenian dichos profesionales.

Conclusiones.
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1- Se ofrece un sistema de acciones educativas del Policlinico Francisco Castro Ceruto que
cumplié su objetivo para el perfeccionamiento de acciones educativas ambientales conectadas al
progreso local en profesionales y poblacion en general.

2- Se valor6 que las personas implicadas en el experimento alcanzaron efectividad en
acciones educativas ambientales conectadas al avance local. En el disefio del sistema de acciones
resaltd la cientificidad educativa en su concepcion y la pertinencia de su aplicacion con favorables
resultados de su puesta en préctica, a tenor con los resultados del prexperimento y el criterio de los
usuarios.

3- Se considera vital la creacion de proyectos i+D+l conectados a los ejes y sectores del
desarrollo local en un ambiente innovador con salidas en el desarrollo estratégico del modelo de
socialismo prdspero y sostenible que se construye en el pais.
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